
Jos sattuu kesälä vahinko, soita 1177 ette saat neuoa 
hoijosta eli hae apua meän uuen apin kautta, Min vård 
Norrbotten. 

Pohjanperän tervheyskeskukset tekevä kesälä yhessä 
työtä, ette sie saisit hoitoa sillon ko tarttet. Osotheesta 
1177.se sie löyät voimassa olevat kesäaijat. Lokkaa 
mielelä sisäle uuistamhaan sinun lääkärinmääräykset 
hyvissä aijoin. Se helpottaa meän hoitotyötä. 

Jos oon käyny oiken pahon, soita 112. Kaikki 
akyyttivasthaanotot oon auki ympäri kellon meän 
viiessä lasaretissä. 

Ja kuule – nautipa kaikista, mitä meän jylhä lääni tänä 
kesänä tarjoaa, tunturilta ja rantamaile saakka. Laajaa 
patterit ja käy sinun lempipaikoissa. Se oon paras malli 
pysyä virkkuna ja kunnossa. 

Ilosta ja aurinkosta kessää!

Min vård Norrbottennorrbotten.se

Piä ittestä vaarin  
tänä kesänä


