
Gemensamt Patient- och 
brukarråd

• Region Norrbotten har idag två regionövergripande 
patientråd på systemnivå

 Tillgänglighetsrådet 
 Länspensionärsrådet 

• Reglementen fastställt av regionstyrelsen

• På verksamhetsnivå finns patientråd i varje 
närsjukvårdsområde





Revidering av gemensam patient- och 
brukarstrategi 

 Arbetet uppstartat i höst med representation från Region 
Norrbotten, Norrbottens kommuner, samt patient- och 
brukarorganisationer.

 Viktigt att tillvarata den breda kompetens som finns i patient-
och brukarorganisationerna och att arbeta tillsammans.

 Arbeta med flöden mellan råden på systematisk nivå och 
verksamhetsnivå

 Personcentrerat förhållningssätt där patienter och brukares 
erfarenheter tillvaratas



Nya arenor-samverkansformer



Förslag:

 Ge länsstyrgruppen i uppdrag att ta fram ett beslutsunderlag 
för att inrätta ett gemensamt patient- och brukarråd med 
inriktning, uppdrag och organisation till polsam 29 november 

 Skapa ett forum för att bättre tillvarata synpunkter från 
patienter och brukare 

 Använda patient- och brukarrådet för att utveckla vård och 
omsorg utifrån ett personcentrerat förhållningssätt

 Lyfta in perspektivet barn och unga

 Patient- och brukarpaneler

Patient- och brukarmedverkan på riktigt
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