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ChatPal   
Den psykiska ohälsan bland medborgarna ökar och vårdens resurser 
riskerar att inte räcka till. Därför har fyra länder gått samman i EU-
projektet ChatPal. Syftet är att se om artificiell intelligens (AI) kan bidra 
till att avlasta vårdpersonalen och samtidigt ge fler hjälp och stöd till ökat 
psykiskt välbefinnande. I Sverige är fokus på unga medborgares psykiska 
välbefinnande. 

ChatPal är ett treårigt tvärvetenskapligt forsknings- och 
utvecklingsprojekt som genomförs med stöd av EU-programmet Norra 
Periferin och Arktis (Northern Periphery and Arctic Programme). 

Projektet är en samverkan mellan Region Norrbotten, Luleå tekniska 
universitet och Norrbottens kommuner i Sverige och därutöver 
samarbetspartners i Finland, Storbritannien (Nordirland och Skottland) 
samt Irland. 

 

Förslag till beslut 
 
Att  informationen, med godkännande, läggs till handlingarna 

 
 

  
 

 
 
 

 
 


