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Riktlinjer för förskrivning av hjälpmedel till personer med funktionsnedsättning 2021
	
De föreslagna förändringarna i riktlinjerna för förskrivning inför 2021 syftar till att få ett tydligare
ansvarsförhållande mellan Region Norrbotten och länets kommuner, avgränsa hälso- och
sjukvårdens ansvar mot patientens egenansvar, säkerställa att regelverket i konkurrenslagstiftningen
följs samt att undvika ökade kostnader. 
Föreslagna förändringar som är gemensamma för Region Norrbotten och länets kommuner handlar
om förskrivning av tyngdtäcken, smärtlindringsapparatur (TENS), lyftanordningar,
medicinpåminnare, kommunikationsutrustning och vissa produkter för bostadsanpassning.
Tyngdtäcken kommer inte lägre att förskrivas som hjälpmedel utan räknas som egenvårdsprodukt,
detta då Medicintekniska produktrådet (MTP-rådet ) har fattat beslut om att gå ut med en
rekommendation till regionerna om att inte längre subventionera tyngdtäcken. Det finns idag inga
vetenskapliga studier som tydligt visar att tyngdtäcken medför patientnytta. De förslag till
förändringar som enbart berör Region Norrbotten handlar om epilepsilarm, inhalatorer, formgjutna
sitsar, anpassade cyklar, bärselar, brandvarnare, hörapparater och kommunikationsförstärkare.
Sammantaget beräknas förslagen till förändringar vara kostnadsneutrala

Förslag till beslut: 
		
Politiska samverkansberedningen beslutar att anta Riktlinjer för förskrivning av hjälpmedel till personer med funktionsnedsättning 2021. 
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