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Socialdepartementet Till lansstyrelserna

Uppdrag att stodja den regionala implementeringen av den
nationella folkhalsopolitiken

Regeringen ger linsstyrelserna i uppdrag att stodja den regionala
implementeringen av den nationella folkhilsopolitiken. Den stodstruktur
som Folkhilsomyndigheten har utvecklat f6r det statliga folkhilsoarbetet ska
utgora grunden for arbetet. De resultat som framkommit inom ramen for de
tva pilotprojekt som avrapporterats av Lansstyrelsen i Stockholms lin och
Lansstyrelsen i Visterbottens lin (52018/04690) ska tas tillvara och en
tydligare koppling till stodstrukturen ska utvecklas for att bidra till ett
sammanhallet nationellt folkhilsoarbete.

Uppdraget ska samordnas av linsstyrelsen i Visterbottens lin. Linsstyrelsen
i Visterbottens lidn ska senast den 15 mars 2023 limna en delredovisning till
Regeringskansliet (Socialdepartementet) och senast den 15 mars 2024 en
slutredovisning. Lansstyrelserna ska nir uppdraget utfors ha en nira
samverkan med Folkhilsomyndigheten, som har i uppdrag att stodja
linsstyrelserna i utférandet av uppdraget (§2022/01942).

Regeringen avsitter totalt 13 970 000 f6r uppdragets genomforande under
2022. For uppdragets genomforande far linsstyrelserna under 2022 anvinda
630 000 kronor vardera, férutom linsstyrelserna i Stockholms lin och
Visterbottens lin som fir anvinda 1 000 000 kronor vardera. Medlen ska
redovisas mot det under utgiftsomrade 9 Hilsovard, sjukvard och social
omsorg, uppfoérda anslaget 1:6 Bidrag till folkhilsa och sjukviard,
anslagsposten 18 God vard och folkhilsa. Medlen betalas ut engiangsvis efter
rekvisition till Kammarkollegiet senast den 1 december 2022.
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Medel som inte har anvints for avsett andamal ska aterbetalas senast
den 31 mars 2023 till Kammarkollegiet. Vid samma tidpunkt ska en
ekonomisk redovisning av anvinda medel limnas till Kammarkollegiet.

Redovisning, rekvisition och aterbetalning ska hinvisa till diarienumret for
detta beslut.

Arendet

I propositionen God och jamlik hilsa — en utvecklad folkhalsopolitik
(prop. 2017/18:249) aviserar regeringen sin avsikt att ta initiativ till ett
pilotprojekt pa regional niva med malet att skapa bittre forutsittningar for
det lokala frimjande och férebyggande arbetet.

Linsstyrelserna i Stockholms lin och Visterbottens lin fick regeringens
uppdrag att genomfoéra var sitt pilotprojekt under dren 2019—2021. Syftet var
att utveckla metoder och arbetssitt for samordning av ett regionalt arbete for
god och jamlik folkhilsa med malet att skapa bittre forutsittningar for det
lokala frimjande och férebyggande folkhilsoarbetet. Regeringen anser att
den kunskap som tagits fram i pilotprojekten bor tas tillvara och fortsatt
utvecklas for att bidra till ett ssmmanhallet nationellt folkhélsoarbete.
Lansstyrelserna i Stockholms lin och Visterbottens lin redovisar olika
arbetssitt och metoder som kan vara framgangsrika f6r samordning av ett
regionalt arbete som frimjar en god och jamlik hilsa i befolkningen.
Redovisningarna beskriver ocksa hur detta arbete bidrar till att skapa battre
forutsittningar for det lokala frimjande och férebyggande folkhilsoarbetet i

linet.

Linsstyrelsens nuvarande folkhilsouppdrag innefattar arbete med att
integrera folkhilsoperspektivet i den egna myndighetens verksamhet inom
vissa omraden, vilket anges 1 linsstyrelsernas instruktion. Linsstyrelsen har
dven en mingd uppdrag som direkt eller indirekt har biring pa folkhilsan
saisom ANDTS-arbete (alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om
pengar), brottsférebyggande arbete, forildraskapsstod, kulturmiljbarbete,
milj6analys, jamstilldhet, friluftsliv med mera. Inom flera av uppdragen som
ryms inom folkhilsoomradet samverkar linsstyrelserna och regionerna.
Dock tar inget av de nuvarande uppdragen sin utgangpunkt i den nationella
tolkhilsopolitiken.



I rapporten Framtidens linsstyrelser, en rapport som linsstyrelserna pa eget
initiativ tagit fram och beslutade om den 10 juni 2021 efterfragar
linsstyrelserna ett tydligare folkhalsouppdrag. Landshévdingarna menar att
de genomforda pilotprojekten visat att linsstyrelsen bor fa ett utvecklat
folkhilsouppdrag. Regeringen ser detta uppdrag som ett steg mot ett
tydligare folkhalsouppdrag 1 linsstyrelsernas verksamhet och en
ambitionshdjning av folkhilsoarbetet.

Coronapandemin har satt ljuset pa en 6kande ojamlikhet i hilsa och
livsvillkor och konsekvenserna av smittskyddsatgirderna har drabbat de med
samre livsvillkor hardare dn andra. Behovet av ett utvecklat, langsiktigt och
tvirsektoriellt folkhilsoarbete i Sverige har 6kat. Under pandemin har
linsstyrelserna framgangsrikt provats som en regional samordnande kraft
och link till nationell politik. Parallellt med detta har det framkommit 6kade
behov av ett samordnat folkhilsoarbete pa regional niva och stéd till ett
kommunalt frimjande och férebyggande arbete.

Folkhilsoarbetet konkretiserar och realiserar manga av malsdttningarna i
Agenda 2030 samt den langsiktiga inriktningen fOor den regionala
utvecklingspolitiken som beskrivs 1 skrivelsen Nationell strategi for hallbar
regional utveckling i hela landet 2021-2030 (Skr. 2020/21:133). Strategin
med dess strategiska omraden och prioriteringar ar vigledande for
inriktningen av de regionala utvecklingsstrategierna. I detta sammanhang
refereras till ett uppdrag som Folkhilsomyndigheten fick i sitt regleringsbrev
2022, att med utgangspunkt fran stédstrukturen redovisa vilka av de
folkhilsopolitiska malomradena som har baring pa hallbar regional
utveckling.

Delar av folkhilsoarbetet faller inom ramen for regionernas hilso- och
sjukvard eller regionala utvecklingsansvar, och det dr dirfor av stor betydelse
att arbetet koordineras pa regional niva. Vidare liggs mycket resurser pa att
ta fram underlag och forskning om vad som fungerar i det frimjande och
torebyggande folkhilsoarbetet, men det saknas en statlig regional aktér med
helhetssyn och ett tydligt implementerande uppdrag for att stodja
verksambheter att arbeta utifrin denna kunskap.

Narmare om uppdraget

Uppdraget innebir att linsstyrelserna utifran regionala och lokala
torutsittningar och behov ska:



— utgora en kompletterande link mellan nationell, regional och lokal niva
inom stédstrukturen for statligt folkhalsoarbete,

— stodja implementering av folkhilsopolitiken genom att stirka lokala och
regionala forutsittningar for frimjande och férebyggande arbete med
fokus pa goda och jimlika forutsittningar f6r hilsa genom livet,

— bidra till en god, jamlik och jimstalld folkhilsa i linen genom att stodja
utvecklingen av ett kunskapsbaserat lokalt och regionalt folkhilsoarbete,

—  bidra till att samarbete och erfarenhetsutbyte mellan berérda aktoérer
utvecklas pa lokal och regional niva for att frimja halsa, f6rbygga ohilsa
och jimna ut hilsoskillnader,

— stodja kompetensutveckling och gemensamma tvirsektoriella
utbildningsinsatser inom folkhilsoomradet och

—  stodja kommunoéverskridande folkhilsoinsatser,

— genomf6ra en kartliggning av den regionala och lokala aktorskartan

samt behov inom folkhalsoomridet.

Ett regionalt folkhalsoarbete med utgangpunkt 1 folkhialsopolitiken behéver
vara tvirsektoriellt och kriver insatser fran manga olika aktorer. Syftet med
uppdraget dr att genom folkhalsopolitiken skapa samhilleliga férutsattningar
for en god och jamlik hilsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara
hilsoklyftorna inom en generation.

Lansstyrelsen 1 Visterbottens lin har huvudansvaret for rapporteringen av
uppdraget. Ovriga linsstyrelser ska inrapportera underlag enligt instruktioner
fran Linsstyrelsen i Visterbottens lan.

I uppdraget ska jaimstilldhet beaktas genomgédende. Fér 2023 beriknar
regeringen avsitta ytterligare medel for uppdragets genomforande.

Pi regeringens vagnar

Anna Ekstrom

Erika Borgny
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