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§ 231 

Kostnadsersättning för stödpersoner 
Dnr 3781-2018 

Regionstyrelsens förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta att:  

1. Kostnadsersättning för stödpersoner ska utgå med 100 kr per vecka. 

2. Ändringen träder i kraft den 1 januari 2019. 

Yttrande till beslutsförslaget 
Kostnadsersättningen föreslås uppgå till 100 kr per vecka med tanke på den 

relativt låga nivån och de få höjningar som varit sedan rätten till stödperson 

infördes. Nuvarande nivå anses för låg i relation till den generella kostnads-

nivån för de aktiviteter som erbjuds i länet. 

Ärendet 
Patientnämnden ska utse stödpersoner för patienter som tvångsvårdas enligt 

lag (1991:1128) om psykiatrisk tvångsvård, lag (1991:1129) om rättspsykia-

trisk vård eller isoleras enligt smittskyddslag (2004:168) om patienten så 

begär. 

Uppdragen arvoderas och reseersättning samt kostnadsersättning utbetalas. 

Kostnadsersättningen som är 66 kr per påbörjad vecka uppräknas enligt 

landstingsprisindex sedan 1 juli 2018. 

Kostnadsersättningen ska täcka stödpersonens utgifter för telefonsamtal, 

porto, utflykter, fika och andra aktivitet som sker tillsammans med patienten. 

Patientnämnden bedömer att kostnadsersättningen på nuvarande nivå inte 

uppfyller syftet. 

Bilagor: 

Ersättning till stödpersoner 

Patientnämndens protokoll § 85, 2018-08-23 

 


