Interpellation till regionradet Kenneth Backgard om konsekvenser av Barnkonventionen som lag
och tvangsatgirder inom barnpsykiatrisk verksamhet

| och med att Barnkonventionen nu sedan 1 januari 2020 ar svenska lag skall barnens basta alltid
beaktas.

Varen 2018 yttrade sig regionstyrelsen over en utredning om tvangsatgarder mot barn i psykiatrisk
tvangsvard. Region Norrbotten stéllde sig i huvudsak positiv till utredningens forslag.

”De nya bestémmelserna tydliggdr att barnets béista ska utredas och séirskilt beaktas vid alla beslut och
dtgdrder som rér barn. Barns rdtt till information och fa uttrycka sina dsikter stérks. Fér att de nya
bestimmelserna ska fG genomslag och fér att sdkerstdlla barnrdttsperspektivet vid beslut och atgdrder enligt
lagen krévs satsningar pd kunskaps- och kvalitetsutveckling. Utredningen Idmnar ddrfér flera férslag som syftar
till 6kad insyn, uppfélining och kvalitetsférbdttringar vad gdller den psykiatriska heldygnsvarden, inklusive den
psykiatriska tvangsvarden, fér barn.”

1. Ett exempel pa tvangsatgarder som diskuterades i utredningen ar fastspanning:

”l utredningen har det tagits fram ett antal férslag som gdiller tvdngsatgdrder i den psykiatriska varden fér barn
bland annat féreslds nya regleringar avseende barn ndr det gdller fastspdnning med bdlte.”

| yttrandet fran Regionstyrelsen sa angavs féljande:

“Region Norrbotten vill understryka att fastspdnning far forekomma endast om synnerliga skdl
foreligger. Det ska vara klarlagt att det ar uppenbart att andra atgarder ar otillrackliga och att det ar
forenligt med barnets basta. Region Norrbotten vander sig mot utredningens forslag om att
fastspanning av patient far paga hogst en timme. Orsaken &r att det kan vara svart att genomféra med
anledning av att installelsetid for bakjour pdaverkas av geografiska forutsdttningar.”

Det har nu hunnit ga nara tva ar och varden har utvecklats.

| andra lander finns exempel pa andra atgarder/behandlingar dn fastspanning for att férhindra att
barn skadar sig sjalv eller andra.

Vansterpartiet anser att fastspanning av barn inte ar férenligt med Barnkonventionen som lag.

Jag fragar darfor regionradet Kenneth Backgard mot bakgrund av att Barnkonventionen nu ar lag:

-Forekommer det fortfarande mojligheten att spanna fast barn i den psykiatriska
tvangsvarden?

-Anser du att det ar ok att spdnna fast barn i den psykiatriska tvangsvarden?

-Om de fortfarande forekommer fastspanning - vilka atgarder ar du beredd att vidta
for att fastspanning av barn i den psykiatriska tvangsvarden skall kunna upphora?

Glenn Berggard, Oppositionsrad (V)



