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Motion 22-2019 om vardteam vid

svarbedomda patienter
Dnr 2996-2019

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige att avsla motionen.

Reservation
Anders Oberg (S) reserverar sig mot beslutet.

Yttrande till beslutsforslaget

Alla patienter har rétt till en kvalificerad bedémning av sitt sjukdomstill-
stand. Utifran behov kan flera medicinska kompetenser involveras for att
kartldgga sjukdomsbild och gora bedémning om lamplig behandling. Region
Norrbotten arbetar idag pa detta satt inom flera omraden och ska fortsatta i
denna riktning utifran malséattningen om en nara och personcentrerad vard
for alla regionens invanare. Specifika arbetssatt for diagnos och behandling
faststalls i verksamheten. Region Norrbotten beslutar darfor att avsla mot-
ionen.

Sammanfattning

Helena Olund (S) foreslar i en motion att regionen utvecklar arbetssatt som
bygger pa multidisciplinara vardteam vid diagnos och behandling av svarbe-
domda patienter. Regionen avser fortsatta pagaende arbeten i riktning mot en
mer personcentrerad och samordnad vard. Verksamheten ansvarar for att ut-
forma arbetssétten for detta.

Arendets behandling under sammantradet
Anders Oberg (S) foreslar bifalla motionen.

Beslutsgang
Ordféranden stéller det liggande forslaget mot Anders Obergs férslag och
finner att regionstyrelsen bifaller det liggande forslaget.

Arendet

Samverkan i multiprofessionella team &r vanligt forekommande inom varden
i Region Norrbotten. De finns till exempel inom rehabilitering, psykiatri och
vard av multisjuka aldre. Samverkan kan ske bade vid bedomning/kartlagg-
ning av sjukdomsbild samt vid beslut om behandling. Inom cancervarden
finns till exempel ett sarskilt standardiserat vardforlopp for att hantera utred-
ning av allvarliga ospecifika symtom som kan bero pa cancer. Dar anvands
sa kallade multidisciplinara konferenser vid behov for att géra en samlad be-
ddmning av patientens sjukdomsbild och 1d&mplig behandling. Personcentre-
rade och sammanhallna vardforlopp for olika kroniska sjukdomar &r nu un-
der framtagande nationellt och kommer att implementeras i regionen fran
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2020 och framat. Dessa ska bidra till att patienter med kroniska sjukdomar
far strukturerade och valdokumenterade vardforlopp dar ledtider malsatts
och foljs upp.

Patienter som har behov av insatser fran fler olika aktorer, bade internt inom
regionen samt externt, har ratt till en samordnad individuell plan som tas
fram i samverkan mellan de aktérer som &r involverade i patientens behand-
ling. Planen dr en viktig del for att skapa samordning runt patientens behov.
Regionen &r, liksom 6vriga landets halso- och sjukvard, inne i en forand-
ringsprocess i riktning mot nara vard dar personcentrering och tillganglighet
ar centrala utgangspunkter. Det innebar att varden i storre utstrackning an
idag kommer att organiseras runt individens behov istéllet for att utga fran
vardens uppdelning i olika specialiteter. Samordning och samverkan mellan
olika kompetenser &r ett naturligt arbetssatt for personcentrerad vard och
regionen avser att arbeta vidare med denna typ av arbetsformer inom ramen
for utvecklingen av nara vard. Det kommer skapa battre forutsattningar att
ge en god och néra vard till individer med komplexa sjukdomsbilder och
undvika situationer dér patienter “bollas runt” mellan olika medicinska spe-
cialiteter.

Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet
Beslutet beddms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.

Bilagor:
Motion 22-2019 om vardteam vid svarbedomda patienter

Protokollsutdrag skickas till:
Divisionschefer Narsjukvard
Divisionschef Lanssjukvard
Utvecklingsdirektor
Verksamhetsdirektor
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