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§ 202

Uppdrag till regionfullmaktiges
beredningar 2021

Dnr 1315-2020

Regionstyrelsens beslut
Regionstyrelsen tillstyrker presidiets forslag om uppdrag till regionfullmék-
tiges beredningar enligt foljande:

1. Sjukvardsberedningen for 2021 ges en forlangning av foregaende upp-
drag att fortsatta fora medborgardialog om uppdraget: Vilka behov av
stod och hjalp fran en ungdomsmottagning har barn och ungdomar i
Norrbotten?

2. Uppdragsberedningen for 2021 ges uppdraget att féra medborgardialog
om uppdraget: Hur kan Region Norrbotten underl&tta for medborgare
och aktorer att ta del av digitala tjnster i samhéllet?

3. Beredningarna ska lamna sina verksamhetsrapporter till regionfullmék-
tige senast i november 2021.

Sammanfattning

Regionfullmaktiges tva beredningar ar sjukvardsberedningen och uppdrags-
beredningen. Deras uppdrag &r att 6ka kunskapen om medborgarnas behov
och verka for battre kontakter mellan medborgare och fortroendevalda.

Enligt beredningarnas reglemente foreslar regionfullmaktiges presidium
uppdrag och uppdragslangd for beredningarna. Uppdragen faststalls av reg-
ionfullmaktige.

Regionfullmaktiges presidium foreslar att sjukvardsberedningen for 2021
ges en forlangning av foregaende uppdrag att fortsatta fora medborgardialog
om féljande uppdrag: Vilka behov av stéd och hjélp fran en ungdomsmot-
tagning har barn och ungdomar i Norrbotten?

Regionfullmaktiges presidium foreslar att uppdragsberedningen for 2021 ges
uppdraget att féra medborgardialog om féljande uppdrag: Hur kan Region
Norrbotten underlétta for medborgare och aktorer att ta del av digitala tjans-
ter i samhallet?

Arendet

Beredningarnas arbetssatt ar medborgardialog, en samtalsmetod dar bade
medborgare och fortroendevalda &r delaktiga. Nar dialogen genomfors vax-
lar deltagarna mellan att lyssna och att tala. Metoden innebar ocksa att resul-
tatet av dialogen utgor en del av kommande beslutsunderlag och aterkopplas
till medborgarna.
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Nér beredningens ledaméter genomfor dialoger 6kar medborgarnas infly-
tande samtidigt som regionens fortroendevalda far storre kunskap om med-
borgarnas behov.

I val av uppdrag har presidiet anvént féljande kriterier:

e Lansperspektivet. Det ska ga att fora dialog om uppdragen i hela Norr-
botten och resultatet av beredningarnas arbete ska belysa forhallanden i
hela lanet.

¢ In- och omvérldsbevakning. Beredningarnas uppdrag ska ligga i linje
med regionens uppdrag och strategier samt harmoniera med signaler och
trender fran omvarlden.

e Paverkansmojligheter. Uppdragen ska kunna leda till att utvecklingsmoj-
ligheter identifieras och att hélsovinster i lanet uppnas.

e Mojlighet till dialog. Uppdragen maste ga att fora dialog om ur det per-
spektiv som beredningens grunduppdrag omfattar.

¢ Nyhetsvérde. Uppdragen ska innefatta ett nytt &mne eller belysa ett tidi-
gare amne pa ett nytt satt.

Sjukvardsberedningen
Sjukvardsberedningen arbetar med uppgifter som ror livsstilsfragor, fore-
byggande halso- och sjukvard samt lanets halso- och sjukvard och tandvard.

Regionfullmaktige beslutade 19-20 november 2019 § 129 att sjukvardsbe-

redningen for ar 2020 ges uppdraget att féra medborgardialog om vilka be-
hov av stod och hjalp fran en ungdomsmottagning har barn och ungdomar i
Norrbotten.

Med anledning av pandemin har sjukvardsberedningens arbete med medbor-
gardialoger under 2020 inte kunnat genomféras som planerat. Alla planerade
medborgardialoger har varit tvungna att avbokas. Darfor kvarstar behovet av
ytterligare dialoger for att kunna ge en mer heltdckande bild av laget i lanet.

Mot denna bakgrund foreslar regionfullméaktiges presidium att fullméktige
beslutar om forlangning av sjukvardsberedningens pagaende uppdrag:

e att fora medborgardialog om vilka behov av stéd och hjalp fran en ung-
domsmottagning som barn och ungdomar i Norrbotten har.

Uppdragsberedningen
Uppdragsberedningen arbetar med uppgifter som ror aktuella fragor av brett
allmant intresse for lanets invanare.

| forslag till Region Norrbottens strategiska plan for 2021-2023 anges att
hélso- och sjukvarden i allt storre utstrackning bedrivs i 6ppna vardformer
och med stdd av digitala I6sningar. Digitaliseringens distans- och tidsobero-
ende bidrar till omstallningen for att skapa en nara halso- och sjukvard pa
nya sétt. Digitala l6sningar och nya arbetssétt stodjer utvecklingen av en
jamlik och jamstélld halsa. En vél utbyggd och driftséker infrastruktur inne-
bér en hog digital tillganglighet, och stora férandringar kan véntas genom
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digitalisering inom bland annat halso- och sjukvard, offentliga tjanster, han-
del och transporter. Digitalisering skapar &ven mojligheter till ett mer socialt
sammanhallet samhalle och mindre klimatpaverkan genom ett minskat be-
hov av resor och transporter.

Mot denna bakgrund foreslar regionfullmaktiges presidium att regionfull-
maéktige beslutar om foljande uppdrag for uppdragsberedningen:

e Hur kan Region Norrbotten underlatta for medborgare och aktorer att ta
del av digitala tjanster i samhallet?

Beslutsunderlag:
Regionfullméaktiges protokoll 2019-11-19/20 § 129
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