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§ 145

Patientavgifter fér boende och mat vid

nationell hogspecialiserad vard
Dnr 1180-2020

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige besluta att godkanna foreslagna
rekommendationer om ersattningsregler for boende i samband med nationell
hogspecialiserad vard.

Yttrande till beslutsforslaget

Regionstyrelsen staller sig positiv till forslaget om gemensamma regler och
ersattningar géllande boende for patienter och narstaende vid nationell
hogspecialiserad vard. Ur ett jamlikhetsperspektiv bor lika regler och ersétt-
ningar for boende och resor vid nationell hogspecialiserad vard galla oavsett
vilken region patienten kommer fran.

Sammanfattning

Sjukvardsregionernas kansligrupp har pa uppdrag av Sveriges Kommuner
och Regioner (SKR) och Regionala cancercentrum (RCC) tagit fram ett for-
slag till gemensamma regler och ersattningar gallande boende, maltider samt
intygskrav/forfarande for patienter och narstaende vid nationell hogspeciali-
serad vard.

SKR har ldamnat en nationell rekommendation om erséttningsregler for bo-
ende i samband med nationell hogspecialiserad vard. For patienter, narsta-
ende till vuxna patienter och narstaende till barn ersétts boende nar 6vernatt-
ning kravs pa grund av halsotillstand/medicinska orsaker. Intyg utfardas av
remitterande region.

For narstaende till patienter med akut oplanerat vardbehov vid livshotande
tillstand ersatts boende om utférande enhet bedomer att narvaro ar nédvan-
dig. Patientansvarig lakare vid utférande region kan besluta om boende i
hogst fyra dygn, vid vistelse i mer an fyra dygn kravs intyg fran remitterande
region.

Inga maltider ersatts utéver frukost som ingar i hotellets dygnspris, galler
alla patienter och nérstaende.

Arendet

Sveriges sjukvardsregioner med ingaende regioner har sedan lang tid sam-
verkat kring sa kallad rikssjukvard. All nationell hogspecialiserad (NHV)
blir i och med riksdagsbeslut 2018 tillstandspliktig. Den nationella hogspeci-
aliserade varden kommer att bli mer omfattande &n idag.
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Styrelsen for Sveriges Kommuner och Regioner har vid sammantrade den 24
april 2020 beslutat att rekommendera sjukvardsregionerna att godkanna bi-
fogade rekommendation om ersattningsregler for boende i samband med
nationell hogspecialiserad vard och att rekommendera regionerna att god-
kanna och tillampa rekommendationen senast 30 september 2020.

Sjukvardsregionernas kansligrupp har darfér pa uppdrag av SKR och RCC
tagit fram bifogat forslag till gemensamma regler och erséattningar géllande
boende for patienter och narstaende vid nationell hogspecialiserad vard.
Utgangspunkten har varit att befintliga regler behover ensas och forenklas,
att beslut om erséttning fattas av remitterande region som har kostnadsansva-
ret och att kostnader ersatts av betalningsansvarig region sa att patienter och
narstaende inte belastas ekonomiskt.

Norra sjukvardsregionforbundets (NRF:s) forbundsdirektion beslutade 2020-
06-02 att rekommendera regionerna att anta de foreslagna ersattningsregler-
na for boende i samband med nationell hégspecialiserad vard och att region-
erna ska meddela NRF:s kansli nér beslut tagits om de foreslagna ersétt-
ningsreglerna, samt att NRF:s kansli inarbetar ersattningsreglerna i Avtal om
regionvard, nar samtliga regioner beslutat i fragan.

SKR:s Rekommendation om erséttningsregler for boende i
samband med nationell hogspecialiserad vard (NHV)
Avgransning

For patient avser rekommendationen boende pa hotell (det vill séga utanfor
vardinrattning/ sjukhus) i samband med 6ppen nationell hégspecialiserad
vard.

Rekommendationen &r inte tillampbar for patient som ar inskriven i sluten
hogspecialiserad vard. | sadant fall ersétts vardregionen for den givna varden
inklusive vardplats och maltider i enlighet med regional prislista for vardreg-
ionen av hemregionen. Patienten erlagger vardavgift (patientavgift) for slu-
ten vard enligt vardregionens beslut.

For narstaende till patient avser rekommendationen boende pa hotell i sam-
band med att patient erhaller 6ppen eller sluten nationell hogspecialiserad
vard.

For patienter galler foljande:

Boende:
Boende for patienter (oavsett alder) vid planerad nationell hogspecialiserad
vard utanfor den egna regionen ersétts i féljande fall:

e Nar 6vernattning kravs pa grund av halsotillstand/medicinska orsaker.

o Ndr patienten dr kallad till provtagning dagen fore och/eller om patienten
pa grund av avstand fran bostad till sjukhus inte har majlighet att ta sig
till eller fran sjukhuset samma dag som bedémning/behandling ska ske.
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Boendekostnad ersétts upp till niva motsvarande dygnskostnad for i forsta
hand patienthotell och i andra hand for hotell i standardrum. Ingen egenav-
gift tas ut.

Maltider:
Inga maltider ersatts utéver frukost som ingar i hotellets dygnspris.

Intyg

| samband med remittering for nationell hogspecialiserad vard utfardar re-
mitterande region ocksa intyg gallande boende till saval utférande vardenhet
i annan region som intern enhet for boendeerséttning i den egna regionen.

For narstaende till vuxna patienter galler féljande:

Boende:

Boende for en narstaende till vuxna patienter vid planerad nationell hogspe-
cialiserad vard utanfér den egna regionen ersétts i de fall som géller for pati-
enter enligt ovan.

Boendekostnad ersétts upp till niva motsvarande dygnskostnad for i forsta
hand patienthotell och i andra hand for hotell i standardrum.

Ingen egenavgift tas ut.

Maltider:
Inga maltider ersatts utdver frukost som ingar i hotellets dygnspris.

Intyg:

| samband med remittering for nationell hogspecialiserad vard utfardar re-
mitterande region ocksa intyg gallande boende till saval utforande vardenhet
i annan region som intern enhet for boendeerséttning i den egna regionen.

Om medicinska skal for boende for narstaende uppstar under patientens nat-
ionella hogspecialiserade ska utférande enhet kontakta remittenten som pro-
var fragan om boendeersattning.

For narstaende till barn galler foljande:

Boende:

Boende for en narstaende till barn ersétts vid planerad nationell hogspeciali-
serad vard utanfor den egna regionen. Om remittenten bedomer att tva nar-
stdende ska narvara sa ersatts bada.

Boendekostnad ersétts upp till niva motsvarande dygnskostnad for i forsta
hand patienthotell och i andra hand for hotell i standardrum

Aldersgrans for barn ar enligt respektive regions aldersgrans for barn.

Ingen egenavgift tas ut.

DOKUMENT-ID
ARBGRP757-2093665656-80, 2.0

ORDFORANDE SIGN JUSTERARE SIGN



PROTOKOLL

® REGION :

/L~ Norreotren Regionstyrelsen 15 september 2020 Sida 42 (80
Maltider:
Inga maltider ersatts utdver frukost som ingar i hotellets dygnspris.
Intyg:
Intyg krévs fran remitterande region om mer &n en narstaende ska ersat-
tas.
For nirstaende till patient med akut oplanerat vardbehov vid
livshotande tillstand galler foljande:
Boende:
Boende for en nérstaende ersétts om utférande enhet bedomer att narvaro ar
nédvandig i samband med akut oplanerat vardbehov vid livshotande till-
stand.
For barn galler att om patientansvarig ldkare bedomer att tva narstaende ska
narvara sa ersatts bada.
Boendekostnad ersétts upp till niva motsvarande dygnskostnad for i forsta
hand patienthotell och i andra hand for hotell i standardrum i hdgst 4 dygn.
Ingen egenavgift tas ut.
Maltider:
Inga maltider ersatts utdver frukost som ingar i hotellets dygnspris.
Beslut om ersattning:
Patientansvarig lakare i utférande region kan besluta om boende i hogst 4
dygn.
Intyg:
Intyg fran remitterande region kravs vid vistelse mer an 4 dygn for att
boendekostnaden ska ersattas.
Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet
Beslutet bedoms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.
Bilagor:
SKR; meddelande fran styrelsen
Protokollsutdrag skickas till:
Verksamhetsdirektor
Divisionschef Lanssjukvard
Patientkontoret
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