
 

 

 

Motion för att förebygga återkommande frakturer hos 

osteoporospatienter. 

Socialstyrelsen har utarbetat nya riktlinjer för rörelseorganens sjukdomar. Läkemedelsverket 

har sammanställt nya rekommendationer för behandling av osteoporos. Styrgruppen för 

kunskapsstyrning hälso- och sjukvård (SKS) har fattat beslut om att godkänna, personcentrerat 

och sammanhållet vårdförlopp för osteoporos – sekundärprevention efter fraktur. Syftet med 

vårdförloppet är att bidra till en mer jämlik och effektiv hälso- och sjukvård av hög kvalitet i 

hela landet. Regeringen stöder detta arbete med 300 miljoner. 

Region Norrbotten uppvisar sorgliga siffror som visar på fler återfrakturer inom tre år än 

riksgenomsnittet, bakom siffrorna finns en människa som får försämrad livskvalitet och 

onödigt lidande, flertalet kvinnor men även män. 

 

Vi socialdemokrater vill att ett mer aktivt arbete utförs i hälso-och sjukvården genom att 

 Det inrättas screeningprogram och möjlighet till bentätsmätning vid lämplig ålder eller 

vid återkommande frakturer. Innebär att fler individer får tillgång till rätt 

behandlingsåtgärder för att förebygga återkommande frakturer. 

 

 Att osteoporosföreningens broschyr delas ut till föräldrar på bvc, för att öka 

kunskapen om vikten att röra på sig och att äta rätt. 
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