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§ 137

Ersattningsmodell for patient- och

narstaendemedverkan
Dnr 698-2021

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige besluta att:

1. Infora den ersattningsmodell for patient- och narstdendemedverkan som
galler for kunskapsstyrning pa nationell och sjukvardsregional niva aven
pa lokal niva inom Region Norrbotten.

2. Ny ersattningsmodell ska géalla fran 2021-07-01.

Yttrande till beslutsforslaget

Regionstyrelsen ser det som viktigt att samma ersattningsnivaer ska galla
oavsett om patient- och brukarforetradare deltar i utvecklingsarbete pa nat-
ionell, sjukvardsregional eller lokal niva. Det leder till en jamlik majlighet
for patienter och narstaende att delta pa lika villkor for anvandardriven vard-
utveckling oavsett niva eller vart i landet de bor.

Sammanfattning

Region Norrbotten konstaterar att patienter, narstaende och medborgares
erfarenhet och kunskap utgor en viktig forutsattning for utformning av reg-
ionens alla verksamheter. En policy for patient-, narstaende- och brukarmed-
verkan beslutades av regionfullméktige 2020-02-12 och erséttning utgar
enligt faststallda nivaer.

Nationella styrgruppen for kunskapsstyrning har beslutat om en nationell
ersattningsmodell vid patient- och narstaendemedverkan som forslas galla
saval nationellt som pa sjukvardsregional niva. Forbundsdirektionen for
Norra sjukvardsregionforbundet har beslutat att samma ersattningsnivaer ska
galla aven for sjukvardsregional niva. Regionfullmaktige i Region Vaster-
botten, Region Jdmtland Harjedalen och Region Vasternorrland férvantas
anta rekommenderade ersattningsnivaer pa sammantrade i juni 2021.

For Region Norrbotten skulle forslaget innebara en 6kad ersattning fran 900
kr till 1714 kr per heldag och fran 450 till 857 per halvdag. For kortare insat-
ser skulle ersattningen minska fran 450 kr till 428 kr.

Arendet

De senaste aren har betydelsen av patient-, narstaende- och medborgarmed-
verkan forstarkts och darmed har dessa fragor fatt stérre utrymme. Patienter,
narstaende och medborgares personliga erfarenhet och 6nskemal ses som en
kunskapskalla dar de innehar rollen som medskapare i Region Norrbotten.
Regionfullmaktige beslutade 2020-02-12 med detta som utgangspunkt att
anta en policy for patient-, narstaende- och brukarmedverkan.
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Nationella styrgruppen for kunskapsstyrning har i Overenskommelse med
patient och narstaendeforetradare inom ramen for nationell kunskapsstyr-
ning (Dnr 022/20) beslutat om ersattningsmodell vid patient- och narstaen-
demedverkan. Beslutet avser de nationella programomradena (NPO) som
respektive sjukvardsregion ar vard for vilket for norra sjukvardsregionfor-
bundet (NRF) innebar endokrina sjukdomar och levnadsvanor.

Forbundsdirektionen for Norra sjukvardsregionforbundet beslutade 2020-06-
02 att tillampa den nationella éverenskommelsens principer och ersattnings-
nivaer for patient- och narstaendeforetradare pa den sjukvardsregionala ni-
van. Beslut vantas i samtliga regioner inom NRF i juni 2021.

Ersattningsmodell

I den nationella ersattningsmodellen utgar ersattning enligt faststalld upp-
dragsbeskrivning for arbetet som patient-/narstaenderepresentanten medver-
kar i.

For medverkan i moten/aktiviteter utgar ersattning med:

e 3,6 procent av prisbasbelopp for heldag (mer &n fyra timmar inklusive
eventuell fardtid)

e 1,8 procent av prishashelopp for halvdag (mellan tva till fyra timmar
inklusive eventuell fardtid)

e 0,9 procent av prisbasbelopp for kortare insatser, (upp till tva timmar
inklusive eventuell fardtid) eller 0,5 procent av prisbasbelopp/timme

Reseerséttning

e Reseersattning utgar. Resor ska bokas med god framhallning och i mgj-
ligaste man ska billiga och miljévanliga alternativ nyttjas. Bilersattning
utbetalas enligt Skatteverkets regler.

Region Norrbotten erbjuder redan idag arvode och reseersattning till patien-
ter, narstaende och medborgare som bjuds in av verksamheten for att delta i
forbattringsarbeten pa verksamhets- eller systemniva. | nedanstaende tabell
framgar skillnader i ersattningsnivaer mellan regionen och den foreslagna
nationellt beslutade ersattningsmodellen.

Arvodesnivaer patient- och narstdendemedverkan 2021

Arvodesnivaer* Region Norrbotten | Nationell ersattningsmodell
Heldag 900 kr 1714 kr

Halvdag 450 kr 857 kr

Kortare insatser 450 kr 428 kr

* Galler sdval fysiska moten som distansméten via telefon eller video

For Region Norrbotten skulle forslaget innebara en 6kad ersattning for hel-
dag med 814 kr, halvdag med 407 kronor och en minskning for kortare in-
satser med — 22 kr.

DOKUMENT-ID ORDFORANDE SIGN JUSTERARE SIGN
ARBGRP757-2093665656-108, 0.5



®/y _ REGION PROTOKOLL - ,
/s, NoRREOTTEN Regionstyrelsen 10 juni 2021 Sida 76 (116)

Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet
Beslutet beddms inte ha ndgon paverkan pa jamstéalldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.

Bilagor:

Overenskommelse med patient och narstdendeforetradare inom ramen for
nationell kunskapsstyrning

Policy for patient-, narstaende- och medborgarmedverkan

Protokollsutdrag skickas till:
Divisionschefer
Avdelningsdirektorer
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