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Inledning

| denna bilaga till Region Norrbottens delarsrapport 2022-08 presenteras re-
sultat inom produktion och tillganglighet.

Vardproduktion
Avser besok, vardtillfallen och operationer inom Region Norrbotten och pri-
vata hélsocentraler

Tabell: Produktion av vard, antal besok, vardtillfallen och operationer

2022-08 2021-08 Forandr. Forandr

antal %

Lakarbesok Primarvard 179 398 180 714 -1316 -0,7%

Somatik 144 934 135926 9008 6,6 %

Vuxenpsykiatri 14 843 13579 1264 9,3%

Totalt 339175 330219 8 956 2,7 %

Besok hos 6vriga Primérvard 296 528 275 306 21222 77 %
vardgivarkategorier

Somatik 128 859 121 955 6 904 57 %

VuxenpsykKiatri 53623 50 486 3137 6,2 %

Totalt 479010 447 747 31263 7,0 %

Totalt antal bestk 818 185 777 966 40 219 52 %

varav distanskontakter 131 638 141572 -9 934 -7.0%

2022-08 2021-08 Forandr. Forandr

antal %

Vardtillfallen Primarvérd 1029 958 71 7,4 %

Somatik 17 268 17 994 -726 -4,0%

Vuxenpsykiatri 1692 1737 -45 -2,6 %

Totalt antal vardtill- 19 989 20 689 -700 -34%

fallen

2022-08 2021-08 Forandr. Forandr

antal %

Operationer 12 762 10 758 2004 18,6 %

Besok

Norrbottningarnas besok och distanskontakter sker till 58 procent i primar-
varden, 33 procent i den somatiska varden och 8 procent i psyKkiatrin. Totalt
har norrbottningarna gjort 818 224 sjukvardsbesck, och haft 19 986 sjukhus-
vardtillfallen under januari-augusti 2022.

Antalet besok har 6kat med 5,2 procent jamfort med samma period forega-
ende ar, en 6kning med 40 219 besok. Under ar 2020 och 2021 var antalet
besok betydligt lagre &n ett normalar till foljd av covid-19 pandemin. Antalet
besok 2022 &r fortfarande farre an under 2019.
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Andelen distansbestk av totala antalet besok ar 16,1 procent vilket &r en
minskning med 1,1 procentenheter jamfort med samma period foregaende ar.
Antalet fysiska besok har dkat med 50153 besok medan antalet distansbesok
har minskat med 9 934 besok.

Andelen ldkarbesok hos privata halsocentraler uppgar till 17,1 procent av to-
tala antalet lakarbesok i primarvarden. Motsvarande andel for besok till Gvrig
vardpersonal ar 15,5 procent. Den sista augusti 2022 ar 5 189 personer listade
vid Hermelinen halsocentral i Luled. Vid tidpunkten fére éppnandet av Her-
melinen, var 14 procent listade vid en privat halsocentral i regionen. Nu ett ar
senare &r den siffran uppe i 16 procent.

Ldkarbesok inklusive distansbesdk

Produktion
Lakarbessk 2021-2022
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Antalet besok hos lakare &r 338 691 under perioden, vilket &r en 6kning med
2,7 procent jamfort med foregéende ar (+8 956 besok). Ar 2020 och 2021
var antalet besok betydligt lagre an ett normalar till foljd av covid-19 pande-
min.. Antalet besok 2022 ar fortfarande lagre an ar 2019.

Av de fysiska lakarbesoken i primarvarden och psykiatrin ar det farre aterbe-
s0k men en 6kning av de akuta nybesoken. En 6kning inom planerade nybesok
ses inom alla besoktyper, forutom inom psykatrin dér det & en minskning i
planerade nybesok. Inom somatiken 6kar alla besoktyper.
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Besdk till ovrig vdrdpersonal inklusive distansbesdk

Produktion

Ovrig vardpersonal 2021-2022
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Antalet besok till 6vrig vardpersonal har 6kat med 7 procent (31 263 besok)
jamfort med foregaende ar.

Av de fysiska besoken till 6vriga vardgivare okar aterbesoken samt akuta ny-
besok i samtliga besokstyper. Planerade aterbesok men minskar for samtliga
omraden.

Besék fordelat pd kvinnor och mdn

Diagram: Totala antalet lakarbesok uppdelat p& kvinnor och méan

Antal fysiska besok Antal distanskontakter

Kvinnor Man Kvinnor Man

Primarvard egen regi Lakare 69 236 56 458
Primarvard privat 14712 10123 3424 2255
Psykiatri 5853 4 563 2633 1642

Somatik 65 931 60 453 9717 a7a7

Under perioden &r antalet ldkarbesok for kvinnor 185 842 och for man
152 847. Andelen distansbesok for kvinnor &r 19 procent och fér man 16
procent.

Jamfort med foregaende ar har kvinnors besok till lakare 6kat med 1,1 procent,
varav en minskning pa 2,1 procent i primarvarden egen regi och 0,6 procent
okning i primarvarden privat regi. Inom somatiken har bescken for kvinnor
Okat med 5,4 procent och inom psykiatrin har besdken 6kat med 8,5 procent.

Mans besok till lakare har okat med 3,8 procent jamfort med foregaende ar.
En minskning med 0,3 procent i primarvarden egen regi och en 6kning med
1,9 procent i primarvarden privat regi. Inom somatiken har besoken for man
Okat med 7,9 procent och inom psykatrin har de 6kat med 7,9 procent.
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Diagram:Totala antalet besok for dvrig personal uppdelat p& kvinnor och man

Ankal Frsisks Besiok Amlal e onlakied

i Man LAl T i

Primarvard egen regi Ovrig personal 128 767 86135 19751 10 546
Primarvard privat 25338 14 000 7 844 4145
Psykiatri 19 591 19111 9423 5493

Somatik 54621 51368 11763 11 106

Under perioden &r antalet besok hos 6vrig vardpersonal for kvinnor 277 098
och for mén &r motsvarande siffra 201 909 besok. Andelen distansbesok for
kvinnor &r 21,4 procent och for méan 18,3 procent.

Jamfort med foregaende ar har kvinnors besok till dvrig vardpersonal okat
med 5,7 procent, varav en 6kning pa 1,9 procent i primarvarden egen regi och
32,2 procent okning i primarvard i privat regi. Inom somatiken har besoken
for kvinnor 6kat med 3,2 procent och beséken inom psykiatrin har 6kat med
7,4 procent.

Mans besok till 6vrig vardpersonal har 6kat med 8,9 procent jamfort med
foregdende ar. En 6kning med 6,1 procent i primarvarden egen regi och en
okning med 36,7 procent i primarvarden privat regi. Inom somatiken har
besoken for man dkat med 8,4 procent och inom psykatrin har de dkat med
4,9 procent.

Vardtillfallen
Diagram: Vardtillfallen i somatik
Produktion

Vardtillféllen 2021-2022
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Antalet vardtillfallen ar 19 989 stycken under perioden, vilket &r en minsk-
ning med -3,4 procent (700 vardtillfallen) jamfért med samma period forega-
ende ar. VVardtillfallena ar lagre an vid normal produktion (ar 2019). Vardtill-
fallena inom primarvarden ar 71 fler medan vardtillfallen i somatik och psy-
Kiatri har minskat.
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Vardtillfdllen férdelat pd kvinnor och mdn

Vardtillfallen Kvinnor Man % forandring % forandring

kvinnor fg ar man fg ar
Priméarvard 485 544 12,3 3,4
Somatik 9311 7 957 -3,0 -5,2
Psykiatri 802 890 -8,3 3,2
Summa 10598 9391 -2,8 -4,0

Diagram: Antal vardtillfallen uppdelat kvinnor och man samt forandring mot féregéende ar

Kvinnor har haft 10 598 vardtillfallen och man har haft 9 391 vardtillfallen.
Vardtillfallen har t minskat for kvinnor med 2,8 procent jamfort med forega-
ende ar och minskat med 4,0 procent for man. Den storsta minskningen ses i
psykiatrin for kvinnor och i somatik for man. En 6kning av vardtillfallen ses
for man inom psykiatrin och primarvard. Fér kvinnor ses en 6kning inom pri-
marvarden.

Operationer
Produktion

Operation 2021-2022
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Antalet genomfdrda operationer vid operationsenheterna i lanet ar 12 762,
vilket ar 18,6 procent fler (2 004 operationer) jamfért samma period ifjol.
Den planerade operationsverksamheten har aterupptagits efter varit neddra-
gen pa grund av pandemi och borjar ndrma sig nivaerna innan pandemin.

Operationer férdelat pd kvinnor och mdn

Operationer Kvinnor Man % forandring % forandring

kvinnor fg ar man fg ar
Planerad 4434 3390 30,8 44,8
Oplanerad 2 089 1699 -2,3 -57
Summa 6523 4797 18,0 21,7

Diagram: Planerade samt oplanerade operationer uppdelat mellan kvinnor och man samt %-for-
andring jamfort med féregéende ar
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6 523 operationer har utforts pa kvinnor och 4 797 operationer har utforts pa
man. En 6kning av bade oplanerade och planerade operationer finns bade
bland méan och kvinnor jamfort med foregaende ar, dar man har 6kat med 21,7
procent och kvinnor med 18,0 procent.

Tillganglighet

Vardens tillganglighet f6ljs upp i relation till vardgarantins mal for vanteti-
der till kontakt och atgard samt utifran regionens egna mal for tillganglighet.
Maluppfyllnaden méts i procentandelar och malnivan for de flesta tillgang-
lighetsmatt ar 100 procent. Utfallet for 2022 visar pa langa vantetider inom
flera omraden men har pa nagra omraden forbattrats jamfort med foregaende
ar.

Telefontillganglighet i primarvard
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Diagram: Telefontillganglighet i primarvarden for perioden jan-augusti 2022

Telefontillgangligheten matt som antalet invanare som fatt kontakt med pri-
marvarden samma dag som kontakt har sokts uppgick till 78,2 procent i snitt.
Det &r en forsamring med 3,8 procentenheter jdmfoért med samma period fo-
regaende ar. Motsvarande siffra for riket ar x procent.
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Medicinsk bedémning i primarvarden inom 3 dagar
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Diagram: Medicinsk bedémning i primarvarden inom 3 dagar for perioden jan-augusti 2022

Andelen patienter som har fatt en medicinsk bedémning i primarvarden inom
tre dagar fran forsta kontakt uppgick till 93 procent. vilket ar en forbéattring
med 1 procentenhet jamfort med féregdende ar. . Motsvarande siffra for riket
ar x procent

Vantande till specialiserad vard

Diagram: Andelen patienter som star pa vantelista och vantat 90 dagar eller kortare pa ett forsta

besok
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Andelen patienter som star pa vantelista och vantat 90 dagar eller kortare pa
ett forsta besok i specialiserad vard uppgick till 35 procent vid utgangen av
aug manad vilket ar en férsamring med 2 procentenheter jamfoért med samma
period foregdende ar. Motsvarande siffra for riket ar xprocent. Antalet van-
tande som har véantat mer &n 90 dagar har okat fran 11 775 personer i augusti
2021 till 13 603 personer i augusti 2022
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| snitt for perioden januari-augusti uppgar andelen till 43 procent vilket &r en
forsamring med 1 procentenhet jamfort med foregaende ar.

Diagram: Andel vantande patienter och vantat 90 dagar eller kortare till atgard inom
specialiserad vard

Alla matt
M Antal vantande totalt ® Andel vintande inom 90 dgr
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Andel vantande som vantat 90 dagar eller kortare till atgéard inom specialiserad
vard uppgick till 29 procent vid utgangen av augusti manad, vilket &r en for-
battring med 4 procentenheter jamfort med foregaende ar. Motsvarande siffra
for riket ar x procent. Antalet vantande som har vantat mer an 90 dagar har
minskat fran 4 221 personer i augusti 2021 till 3 427 personer i augusti 2022.

| snitt for perioden januari-augusti uppgar andelen till 42 procent, vilket &r en
forbattring med 3 procentenheter jamfort med foregaende ar.

Véantande inom barn- och ungdomspsykiatrin

Diagram: Andel vantande patienter som véntat 30 dagar eller kortare pa fordjupad
behandling/utredning inom barn- och ungdomspsykiatrin
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Andel patienter som vantat 30 dagar eller kortare pa fordjupad utredning eller
behandling uppgick till 9 procent vid utgangen av augusti. En forsamring med
3 procentenheter jamfort med foregaende ar. Medelvardet for fordjupad utred-
ning ligger pa x procent for riket. Medelvardet for behandling ligger pa x pro-
cent riket.. Antalet vantande som har véantat mer an 30 dagar har 6kat fran 246
personer i augusti 2021 till 377 personer i augusti 2022,

| snitt for perioden januari-augusti uppgar andelen till 22 procent vilket &r en
forsamring med 1 procentenhet jamfort med foregaende ar.

Diagram: Andel patienter som vantat 30 dagar eller kortare pa en férsta bedémning inom barn-
och ungdomspsykiatrin

Alla mitt
M Antal vintande totalt @ Andel vintande inom 30 dgr
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Andel patienter som vantat 30 dagar eller kortare pa en forsta bedomning i
barn- och ungdomspsykiatrin var 56 procent vid utgangen av augusti 2022. En
forbattring med 20 procentenheter jamfort med augusti féregaende ar. Mot-
svarande siffra for riket &r x procent. Antalet vntande som har vantat mer &n
30 dagar har minskat fran 50 personer i augusti 2021 till 14 personer i augusti
2022.

| snitt for perioden januari-augusti uppgar andelen till 43 procent vilket ar en
forsamring med 12 procentenheter jamfort med samma period féregaende ar.
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Tillganglighet fordelat pa kvinnor och méan

Mal Utfall
Kvinnor Man
Andel medicinsk bedémning av legitimerad personal i primar- 100 % 93 % 93 %
vard inom 3 dagar (beskriver snitt for perioden, besok pd MVC
och BVC é&r exkluderade)
Andel av patienter som star pa vantelista, som vantat 90 dagar 100 % 35 % 36 %
eller kortare till forsta besok i specialiserad vard
Andel av patienter som star pa vantelista, som vantat 90 dagar 100 % 25% 33%
eller kortare pa operation/atgéard inom specialiserad vérd
Andel av patienter som star pa vantelista, som vantat 30 dagar 100 % 53 % 59 %
eller kortare pa en forsta bedémning inom barn- och ungdoms-
psykiatrin, alla vardgivarkategorier
Andel av patienter som star pa vantelista, som vantat 30 dagar 100 % 9% 10 %
eller kortare pa fordjupad behandling/utredning inom barn- och
ungdomspsykiatrin
Kostnadseffektiv verksamhet
Kostnad per patient, KPP, ar en metod for berakning av sjukvardskostnaden
for varje enskild patient och vardkontakt. Diagnosrelaterade grupper, DRG,
innebar forenklat en viktning av olika atgarder per sjukdomstillstand for att
kunna gora jamforelser mellan olika verksamheter. Tillsammans utgér KPP
och DRG ett instrument for att beskriva verksamheten inom sjukvarden. KPP
och DRG visar ocksa vad som produceras och till vilken kostnad, dven resurs-
forbrukningen for enskilda patienter, olika patientgrupper, diagnosgrupper
kan visas med dessa instrument. Somatisk och psykiatrisk vard kan foljas se-
dan flera ar. Fran 2019 gar det att félja KPP i Primarvarden.
Kostnader somatisk vard jamfort med riket
Regionens mal &r att kostnad per producerad DRG-poang ska ligga i niva med
genomsnittet for lans- och l&nsdelssjukhus i riket. For verksamheterna i
Malmfalten fordelas kostnaderna pa ett litet patientunderlag, vilket gor det
svart att klara samma kostnadsnivaer som rikssnittet med bibehallen struktur.
For dessa verksamheter accepteras hogre kostnader. Senaste tillgangliga data
for jamforelse ar ar 2021.
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Kostnad per producerad DRG-poang inom somatisk slutenvard i Norrbotten
har under flera &r legat pd en niva som &r hégre &n riket. Ar 2021 1&g Region
Norrbotten 9,1 procent hégre &n genomsnittskostnaden for lans- och lans-
delssjukhus i den nationella KPP-databasen, vilket ar en forsamring med 7,1
procentenheter jamfort med ar 2020.

Kostnad per producerad DRG-podng
Somatisk slutenvard ar 2017-2021, jfr med den nationella databasen
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Kostnad per producerad DRG-poang inom somatisk 6ppenvard i Norrbotten
har under flera &r legat pd en niva som &r hégre &n riket. Ar 2021 1&g Region
Norrbotten 7,4 procent hégre &n genomsnittskostnaden for lans- och lans-
delssjukhus i den nationella KPP-databasen, vilket ar en forsamring med 1,1
procentenheter jamfort med ar 2020.

Kostnad per producerad DRG-podng
Somatisk oppenvard ar 2017-2021, jfr med den nationella databasen
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Kostnad per producerad DRG-poang for somatisk 6ppenvard 2017-2021

Ytterfall i somatisk slutenvard

Vardtillfallen som ar ytterfall, det vill sdga vardtillfallen som &r véasentligt dy-
rare an genomsnittet, utgor 5,2 procent av samtliga vardtillfallen och kostade
cirka 381,5 mnkr ar 2020. Orsaker till ytterfall &r ofta medicinsk komplikation
eller avvikelse/vardskada. Kostnaderna for ytterfall har minskat med ca 80
mnkr, eller 17,4 procent, ar 2021 jamfort med ar 2020. En éldre befolkning ar
en delforklaring till Region Norrbottens hogre ytterfallskostnader jamfért med
riket. En annan forklaring ar den pagaende pandemin, som medfort ett forand-
rat vardbehov. Av totala kostnaden bestar 18,4 procent av ytterfallskostnader
jamfért med 17,3 procent 2020.
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