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Interpellation till Regionstyrelsens ordférande Kenneth Backgard angaende forsamrad
tillgang till halso- och sjukvard for psykisk ohalsa.

Region Norrbotten och lanets kommuner har en dverenskommelse for samverkan kring barn
och unga, Norrbus, som uppdaterades 2013. En samverkan som galler barn och unga med
komplexa och omfattande stodbehov. Overenskommelsen reglerar hur gemensamma moten
ska ga till och fastslar det gemensamma ansvaret for barn och unga. Det finns samtidigt
lagstiftning inom halso- och sjukvarden och socialtjanstlagen om samordnad individuell plan
(SIP) som betonar vikten av ett gemensamt ansvar for barn och ungas hélsa. Sa sent som
2020 blev barnkonventionen svensk lag dar det star att barn har ratt att ma bra, att fa
utvecklas och vara delaktiga i fragor som ror dem.

Regionen har den senaste manaden fatt en tjansteskrivelse av Bodens kommun dar det
uppmarksammas att barn och ungas tillgang till psykisk ohéalsa férsamrats de senaste aren.
Man lyfter samverkanssvarigheter med Regionen. Nagra exempel som lyfts i skrivelsen ar att
Regionen inte deltar vid Norrbus/SIP-moten, elevhélsan kallas inte per automatik av BUP for
aterkoppling av Neuropsykiatrisk utredning vilket innebar att skolan inte kan omséatta
informationen som utredningen ger, konkret samverkan kring enskilda barn uteblir och
Regionen lamnar inte ut direkta kontaktuppgifter till viktiga samverkansparter vilket leder till
svarigheter att na ratt profession vid behov av samverkan i individarenden. Remisser fran
skolpsykolog for neuropsykiatrisk utredning kan ga i retur utan aterkoppling.

Namnda tjansteskrivelse lyfter samtidigt beskrivningar pa hur vardnadshavare avvisas av
BUP nér de soker hjalp och stod for sitt barn. De hanvisas till att soka hjalp fran elevhélsa,
socialtjanst, ungdomsmottagning eller t.o.m. till en av Regionens egna vardgivare —
primarvarden. Samtidigt som vardnadshavare skickas vidare av BUP sa kan BUP valja att
orosanmala till socialtjansten i samma arende.

Skrivelsen avslutas bl.a. med notering om att brister i tillgang till barn- och ungdomspsykiatri
ar ett nationellt problem och troligen en resursfraga. Samtidigt beskriver tjansteskrivelsen
bristande samordning som innebar att barn och unga riskerar att "falla mellan stolarna” och
adekvat stod och vard for ohalsa uteblir. BUP:s verksamhet i Boden har sedan tidigare varit
begransad men ar nu an mer begransad.

Den verklighet som tjansteskrivelsen beskriver ar skrammande och leder till allvarliga
konsekvenser for Norrbottens barn och unga med psykisk ohalsa. Samtidigt har Region
Norrbotten skickat tillbaka ett antal miljoner som var riktad att utveckla varden for individer
med psykisk ohalsa.

Fragor till Kenneth Backgard:

- Anser du att Norrbottens barn och unga med psykisk ohalsa har tillgang till den halso- och
sjukvard som de ar i behov av?

- Vad ar ditt svar pa ovan namnda tjansteskrivelse?

- Tillgang till barn- och ungdomspsykiatri har varit starkt begransad under manga ar. Hur
kommer det sig att den ytterligare forsamrats for vara barn och unga de tre senaste aren?



- Av vilken anledning skickades det tillbaka flera miljoner som skulle anvéandas for att
forbattra varden for individer med psykisk ohélsa?

Carina Stromback (S)



