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Regelverk gallande avgifter (RF)

Gemensamt

Beslutsordning

Avgifterna faststalls av Regionfullmaktige. Inga lokalt faststéllda avgifter,

depositionsavgifter och dylikt far forekomma.

Oppen vard

Foljande avgifter i 6ppenvard galler:

Lakarbesok (inklusive tillhdrande provtagning, rontgen, etc.) 200
Besok pa akutmottagning/jourcentral (inklusive tillhdrande provtagning, 300
rontgen, etc.)

Besdk hos all dvrig legitimerad personal samt medicinsk service 200
Halsosamtal 30, 40, 50 och 60-aringar 200
Hembesok pa initiativ av patienten 200
Besok eller behandling som genomférs med distanséverbryggande teknik 200
Forlangning av sjukintyg per telefon eller elektroniskt 200
Halsokontroll (colon rectal och aorta pulsaderbrack) 200
Besok pa akutmottagning/samlokaliserad jourcentral inklusive transport med | 500
vagambulans eller med helikopter (avser endast priméartransporter).

Asylsokande betalar inte for ambulanstransport, debitering sker via annat

system.

Palliativ vard- besok pa hélsocentral pa initiativ av patienten, anhérig eller 200
personal pa boende.

Uteblivet besok 200

Lakarbesok pa halsocentral. 50

Lakarbesok pa sjukhus efter remiss fran halsocentral, 0 kr for forsta besoket

darefter kostar det 50 kr for varje besok tills patienten ar fardigbehandlad.

Sjukvardande behandling 25

Lakarbesok i specialiserad vard utan remiss 200

Besdk pa akutmottagning/jourcentral 300
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Avgiftsbefrielse
Foljande atgarder ar undantagna, eller har reducerad, egenavgift inom 6ppen

vard:

Av Region Norrbotten beslutade undantag Avgift kr
Barn och ungdomar under 20 ar 0

Person 85 &r och aldre 0

Palliativ vard som konsultation, radgivning m m, oavsett var den sker, som | 0
gors av de palliativa resursteamen.

Nar en patient inskriven i séarskilt boende pa lakares initiativ gor ett besok
pa halsocentral ska besoksavgiftinte tas ut.

Besok i 6ppen halso- och sjukvard for patient som &r inskriven i sluten vard, | 0
om besoket ar initierat av lakare vid vardgivande klinik.

Personer med langvariga/kroniska psykossjukdomar eller personer med 0
psykisk stérning och missbruk, s.k. dubbeldiagnos, som behandlas av t ex
Case manager inom psykiatrin

Patienter som vardas i 6ppen psykiatrisk tvangsvard enligt lagen om psy- 0
kiatrisk tvangsvard (LPT) eller lagen om réttspsykiatrisk vard (LRV)

Organdonator for besok i dppen hélso- och sjukvard i samband med utred- | 0
ning, donation eller eventuella efterkontroller

Besok pa akutmottagning, eller motsvarande, efter remiss fran hélsocentral/ | Ingen avgift vid
privatpraktiserande lakare, om besoket pa akutmottagningen/motsvarande | forsta besoket,

gdrs inom 24 timmar efter det forsta besoket. darefter avgift
Forsta besdket i specialiserad sjukvard efter remiss fran primarvard

Person 85 ar och aldre 0

Hembesok hos patient dar initiativet tas av halso- och sjukvardspersonal 0

Nationellt beslutade regler

Screening som mammografi for personer mellan 40-74 ar. 0

Screening for livmoderhalscancer genom gynekologisk cellprovtagning 0

Personer som tjanstgor enligt lagen om totalférsvarsplikt, haktade, anhélina | 0
eller intagna i kriminalvarden

Personer som genomgar grundldggande och kompletterande utbildning 0
inom Forsvarsmakten

Intyg som behdvs for att fa ut foraldrapenningférmaner enligt socialforsak- 0

ringsbalken.
Preventivmedels-, abort- och steriliseringsradgivning 0
Mddra- och barnhalsovard i offentlig sjukvard 0

Besok hos patienter som vardas i kommunens sarskilda boenden fér aldre | 0
och funktionshindrade oavsett tid pa dygnet. Avgiftsfriheten galler inte vid
besok pa halsocentral eller sjukhus.

Patienter som smittats med Hepatit C inom svensk sjukvard och har kvar- 0
staende kronisk Hepatit C

Patienter som orsakats bestaende kroppsskada genom hypofraktioneringi | 0
samband med behandling av brostcancer

Vaccinationer som ingar i Socialstyrelsens vaccinationsprogram 0
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Patient som far undersokning, vard och behandling samt kostnadsfria 13- 0
kemedel enligt smittskyddslagen.

Galler aven den som far vard enligt férordning (EG) 883/2004 samt ut-
landska sjéman vid gonorré, klamydia och syfilis.

Hélsoundersodkning for asylstkande/flykting/papperslds 0

Patienthotell

En patient far endast registreras pa ett stélle under vardperioden. Patienter
som bor pa patienthotellet kan inte samtidigt vara inskriven i sluten vard.
Patient far vistas langst en manad sammanhéngande pa patienthotell, darefter
maste behandlande enhet ta stallning till eventuell forlangning av tiden
Patient som bor pa patienthotell ska likstéallas med Gvriga patienter i 6ppen-
vard vad galler regelverk rérande avgifter for sjukvardande behandling.
Patienter som bor pa patienthotell beh6ver inte betala for lunch och middag

som intas i anvisad matsal eller cafeteria. Ovriga betalar gallande pris for
lunch, middag och kvallsfika.

Vid tilldelning av rum pa patienthotellet ska patienter prioriteras fore anho-
riga, foljeslagare med flera.

Det ar patientens lanstillhdrighet som styr kostnaden for vad den anhérige
ska betala. Region Norrbotten tar betalt av anhorig i samband med hotellvis-
telsen.

Avgift pd samtliga patienthotell

Avgift pa samtliga patienthotell

Sida 3 (22)

Kategori Patientens/anhériges | Anmérkning
lanstillhorighet
Norrbotten Annat
landsting
Patient: For utomlanspatient 0-19 ar
-0-19 ar 0 kr 1000 kr | debiteras hemlandstinget 1000
-20 &r- 100 kr kr.

1000 kr Utomlanspatient 20 ar och aldre
debiteras 100 kr, hemlandstinget
debiteras 900 kr.

Om egen vardbegaran debiteras
patienten, inte hemlandstinget.
Anhérig till patient under 20 ar Med anhdriga avses foraldrar,
(hdgst tva anhériga) vardnadshavare eller annan
4 eget rum vuxen narstaende (medféljande
| sagmma rum som patienten O kr 600 kr barn betalar enligt taxan for
P 0kr 300kr  f anhérig barn och unga)
Fér anhorig till patient under 20
ar fran annat lan debiteras hem-
landstinget 300 kr f6r boende i
samma rum som patienten, 1000
kr for boende i eget rum.
Anhong barn och unga For barn 7-18 ar debiteras nar-
- 0-6 4 0 kr 0 kr stdende/vardnadshavare
100 kr 100 kr
Anhong med |akar|ntyg (hogst en For anhdrig till patient fran annat
person) |&n debiteras hemlandstinget 300
: kr f6r boende i samma rum som
-i eget rum
g Okr 600 kr patienten, 1000 kr for boende i
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-i samma rum som patient 0 kr 300kr [egetrum.
Anhérig/foljeslagare Personliga assistenter betalar
- eget rum 600 kr 600 kr | som anhdrig/fdlieslagare utan
- i samma rum som patient, inkl 300 kr 300 kr lakarintyg

anhdriga som bor pa BB

Enkelrum 6vriga externa géster 1000 kr 1000 kr | Avgift per rum.

Dubbelrum, dvriga externa gaster | 1200 kr 1200 kr | Avgift per rum

Delux-dubbelrum, évriga externa 1500 kr 1500 kr | Avgift per rum
gaster

Varje extrabadd 300 kr 300 kr

Regionanstallda i tjanst betalar 500 kr/dygn pa samtliga patienthotell. Detta debiteras internt pa
resp kostnadsstélle.

For patienter ingar samtliga maltider. For 6vriga gaster ingar endast frukost.
Vid eget vardval debiteras patient eller patientens narstaende, inte hemlandstinget .

Bidrag for dvernattning

Om det inte varit mgjligt att planera varden sa att 6vernattning kan undvikas
lamnas bidrag for patientens utgifter. Efter att egenavgiften erlagts berédknas
bidraget utifran det belopp som patienten har betalat for logi om dvernatt-
ning skett pa hotell som anvisats av landstinget. Egenavgift for boende pa
patienthotell ersatts inte.

Om overnattning foranletts av akut vardbehov kan bidrag lamnas med ska-
ligt belopp.

Patienter som anvisats till hotell men ordnar annat boende pa egen hand
ersatts med 100 kr per natt.

Hogkostnadsskydd

Hogkostnadsskyddet for patientavgifter i 6ppen hélso- och sjukvard har fol-
jande utformning:

e Det intrader nar en patient betalat hogst 1 150 kr for besok hos vardgi-
vare. Patienten ar darefter befriad fran patientavgifter under den tid som
aterstar av 12 manader raknat fran forsta tillfallet da avgift betalats.

e Det galler i Sverige och i samband med viss vard i andra EES-lander.

e Det omfattar lakarbesok och sjukvardande behandling i offentlig och
privat 6ppen halso- och sjukvard pa grund av sjukdom.

e Avgifter for nodvandig tandvard, tandvard som ett led i kortare sjuk-
domsbehandling och viss oralkirurgisk behandling ingar.

o Kaostnad for vaccination mot pneumokocker for vissa patientgrupper in-
gar.
e Avgift for forlangning av sjukintyg per telefon eller elektroniskt ingar.

Region Norrbotten har elektroniskt frikort vilket innebdr att beséken automa-
tiskt registreras och samlas i tjansten for e-frikort. Hogkostnadskortet behdvs
inte for besok inom Region Norrbotten. Om en patient har kvitton pa besok
utanfor Region Norrbotten maste besoken manuellt registreras i tjansten for
e-frikort.

Hogkostnadsperioden raknas enligt 26 a § i halso- och sjukvardslagen fran
det forsta tillfallet da avgift betalats. I de fall ett besok betalas med faktura
raknas besoksdatum som det forsta tillfallet da avgift betalats.
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Fran och med 2013 ar hogkostnadsskyddet indexreglerat i forhallande till
prisbasbeloppet. Avrundning sker nedat till narmaste femtiotal kronor.

Ovrigt
Flera besok inom 24 timmar

Om flera lakarbesok och/eller sjukvardande behandlingar gors inom 24 tim-
mar for samma sjukdom ska bescksavgift erlaggas hogst en géang.

Om lékarbesok och/eller sjukvardande behandlingar gors inom 24 timmar
for olika sjukdomar ska besoksavgift uttas vid varje besok.

Avgift i 6ppen vard nar patient ar inskriven i sluten vard m m

Gor en patient som ar inskriven i sluten vard ett besok i 6ppen vard pa grund
av annan sjukdom &n for vilken patienten ar inskriven i sluten vard ska be-
sOksavgift tas ut.

Erlagd bestksavgift for lakarbesok i 6ppen vard/poliklinisk operation aterbe-
talas inte om patienten samma dag blir intagen i sluten vard.

Om en patient under en permission fran slutenvarden gor ett 6ppenvardsbe-
sok pa grund av den sjukdom for vilken den &r intagen i slutenvarden ska
hen inte betala besdksavgift.

Avgifter i olika vardformer
Patienter som behandlas for atstorning betalar ordinarie besoksavgift for
oppenvard. Kost ingar i besoksavgiften. Nar patienten uppnatt nivan for
frikort ar kosten avgiftsfri.

Patienter inom psykiatri som observeras pa sjukhus under kortare tid utan att
laggas in betalar ordinarie besoksavgift for 6ppen vard. Kost ingar i besoks-
avgiften. Kosten &r avgiftsfri nar patienten erhallit frikort.

For dagsjukvard som bedrivs inom primarvarden ska ingen besoksavgift tas
ut. Patienten betalar endast for kost motsvarande personalkostpriset. Lakar-
vard och fotvard ingar inte i dagsjukvard.

Patienter som behandlas pa Rehabcenter Garnis betalar ordinarie besoksav-
gift for oppenvard samt 20 kronor per natt for boendet (frukost, lunch och
middag ingar i avgiften). Nar patienten uppnatt nivan for frikort ar avgiften
for boendet 100 kr per natt (frukost lunch och middag ingar). Avgiften for
boendet ingar inte i hogkostnadsskyddet.

Oavsett vardform ar varden avgiftsfri for patienter under 20 ar.

Skandionkliniken
e Patienten betalar maximalt 100 kr per dygn for kost och logi.

e Om en person ar anhérig/narstaende till en patient som &r barn- och ung-
dom upp till 19 ar eller om ett intyg om nodvandig stodhjalp ar utfardat,
betalar den narstaende maximalt 100 kr per dygn for kost och logi.

o Narstaende betalar fullt pris for kost och logi da patienten inte &r barn-
eller ungdom och intyg inte &r utférdat.

Det som inte ersatts av patient och narstaende enligt ovan ersatts av hem-

landstinget.
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Hjalpmedel
Besoksavgift

Besoksavgift for sjukvardande behandling tas ut vid samtliga besok for ut-
provning av hjalpmedel. Avgift tas ut &ven vid hembestk. Om flera hjalp-
medel provas ut samtidigt tas avgift endast ut for ett hjalpmedel.

Patienter i 6ppenvard som har avgiftshefrielse betalar ingen avgift. Patienter
inskrivna i slutenvard ska inte betala avgift nar ett nytt hjalpmedel forskrivs.

Egenavgift
Egenavgift tas ut for vissa hjalpmedel for funktionshindrade. Foljande avgif-
ter galler:

Ortopediska skor

Vuxna/barn Egenavgift (kr)
Vuxna 800

Barn och ungdomar under 20 ar 500

Ortos

Kostnad (kr) Egenavgift (kr)
0-149 0
150-249 150

250- 250
Maximal avgift per ar 750

Ingen egenavgift ska tas ut av barn och ungdomar under 20 ar.

Stodkapp och armbagskrycka inklusive tillbehor
Egenavgiften for stodkapp ar 100 kr per styck, for armbagskrycka 100 kr per
styck, for doppsko 15 kr per styck och for isdubb 60 kr per styck.
Glastgon med bage och byte av glas

Egenavgiften for glaségon med bage ar 500 kr per styck och for byte av glas
i befintlig bage 125 kr per styck. Ingen egenavgift tas ut av barn och ungdo-
mar under 20 ar.

Horapparat

Egenavgiften ar 500 kr per styck. Ingen egenavgift tas ut av barn och ung-
domar under 20 r.

For horapparat med inbyggd tinnitusmaskering ar egenavgiften 500 kr.

Ljudstimulerare
Egenavgiften ar 500 kr per styck. Ingen egenavgift tas ut av barn och ung-
domar under 20 ar.
Kommunikationsforstarkare
Egenavgiften ar 500 kr per styck. Ingen egenavgift tas ut av barn och ung-
domar under 20 ar.
Cykel i vuxenstorlek till barn och ungdom under 20 ar

Egenavgiften ar 3 000 kr.

Hygienhjalpmedel utan hjul
Egenavgiften ar 300 kr per styck. Ingen egenavgift tas ut av barn och ung-
domar under 20 ar och patienter i palliativ vard. Hygienhjalpmedel utan hjul
ska inte aterlamnas till Region Norrbotten.
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Armstdd och/eller ryggstod som monteras pa toalett ingar in i denna grupp.

Rollator
Egenavgiften &r 300 kr per styck. Ingen egenavgift tas ut av barn och ung-

domar under 20 ar och patienter i palliativ vard. Rollator ska aterlamnas till
Region Norrbotten efter avslutat 1an.

TENS-apparat (stimulator fér sméartlindring)
Patient som har ett kortvarigt behov far lana apparat kostnadsfritt under
hogst tre manader. For patient som bedéms ha ett langvarigt behov, langre
an tre manader, ar egenavgiften 1 000 kr per styck efter tre manaders lan.
Sadan apparat ska inte aterlamnas till Region Norrbotten.

Daisy-spelare
Egenavgiften &r 500 kr per styck. Ingen egenavgift tas ut for barn och ung-
domar under 20 ar. DAISY-spelare ska aterlamnas efter avslutat lan.

Séangar och madrasser

Huvudregeln &r att standardmadrass ar patientens eget ansvar och bekostas
inte av Region Norrbotten.

Aldre och svart sjuka patienter kan, om man till exempel saknar anhoriga, i
undantagsfall fa passande madrass levererad tillsammans med forskriven
sang. De far betala en egenavgift motsvarande regionens inkdpskostnad for
standardmadrass.

Svart sjuka patienter som behdver specialmadrass kan fa méjligheten att
skaffa en sadan via Region Norrbotten. Det galler nar madrassen har sadana
matt eller krav pa brukarvikt att de inte kan inhandlas pa mobelaffar eller
motsvarande. De far betala en egenavgift motsvarande regionens inkops-
kostnad for standardmadrass.

Patienter i palliativ vard ar befriade fran egenavgift.

Peruker
Med peruk avses aven toupéer och postischer. Egenavgiften vid permanent
haravfall ar 500 kr per styck. Ingen egenavgift tas ut av barn och ungdomar
under 20 ar och patienter i palliativ vard.
Andningshjalpmedel
En egenavgift pa 500 kr per styck tas ut vid behandling av symtomgivande
somnapné. En provbehandling pa en manad gors innan egenavgift tas ut.
Barn och ungdomar upp till 20 ar samt patienter i palliativ vard ska fa and-
ningshjalpmedel vid symtomgivande sémnapné utan kostnad.
Forbrukningsartiklar vid urininkontinens
Ingen egenavgift.
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Halsokontroller, intyg m m

Taxan for héalsokontroller, intyg med mera innehaller flera olika typer av
intyg, undersokningar med mera. Detaljerad atgardslista, "Riktlinjer for av-
gifter”, faststélls av regionstyrelsen. Lagstadgad moms tillkommer i fore-
kommande fall.

Foljande taxegrupper géller:

Typ av insats Avgift (kr, exklusive moms) Avgift (kr, inklusive moms)
Grupp 1 0 0

Grupp 2 500 per atgard 625 per atgard

Grupp 3 1000 per atgard 1250 per atgard
Grupp F* Forfattningsreglerade* Forfattningsreglerade*
*Staten har faststéllt avgiftens storlek

Tolktjanster

For tolkuppdrag som bestalls av statlig myndighet eller kommun far tolkcen-
tralen debitera tolktid och i forekommande fall forberedelsetid enligt Gver-
enskommelse, restidsersattning, milerséttning, kost, logi, traktamente, 6vriga
utldgg samt vid vuxenddvtolkning for upp- och nedkoppling av teknisk ut-
rustning. | beloppen ska sociala kostnader och administrativa kostnader inga.
Mervardesskatt tillkommer. Den detaljerade taxan aterfinns i Regionstyrel-
sens “Riktlinjer for avgifter”.

Vaccinationer

Besoksavgiften ar 200 kr. Vaccinationspriset ar lika for all halso- och sjuk-
vardspersonal oberoende av vem som ombesorjer vaccinationen. Den detal-
jerade listan aterfinns i regionstyrelsens Riktlinjer for avgifter”.

Vaccinationskostnaderna delas in i tva prisgrupper. Med sjéalvkostnadspris
avses vardenhetens inkopskostnad for aktuellt vaccin.

Prisgrupp Avgift (kr)
Grupp 1 Sjalvkostnadspris
Grupp 2 Apotekspris

Vaccination mot influensa och pneumokocker

For foljande grupper ar vaccination mot influensa gratis:

e Personer som ar 65 ar eller dldre, oavsett halsotillstand.
e Gravida kvinnor i andra och tredje trimestern.

o Patienter med kronisk hjért- och/eller lungsjukdom, instabil diabetes
mellitus, nedsatt immunfdrsvar pa grund av sjukdom eller behandling,
kronisk lever- eller njursvikt, astma (for barn och ungdom galler svar
astma, grad 4, med funktionsnedséattning), neuromuskulara sjukdomar
som paverkar andningen, barn med flerfunktionshinder, extrem fetma
(BMI > 40).

» Nara kontakter till personer med kraftigt nedsatt immunforsvar.

Patienter som tillhor ovannamnda riskgrupper far vid vaccination mot
pneumokocker inrdkna kostnaden for vaccin och bestksavgiften i hdgkost-
nadsskyddet for 6ppen halso- och sjukvard.
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Vaccination av barn med férhéjd risk att smittas med hepatit B
Vaccination av barn vars foraldrar, syskon eller mor- och farforaldrar ar
fodda i lander med en forekomst av hepatit B dverstigande 2 procent ar av-
giftsfri.

Vaccination av barn i dldern 3, 5 och 12 manader mot hepatit B
Vaccination mot hepatit B ingar i barnvaccinationsprogrammet for barn i
aldern 3,5 och 12 ménader och ar avgiftsfri.

Vaccination mot humant papillomvirus (HPV)

Flickor i vissa aldersgrupper som inte omfattas av Socialstyrelsens vaccinat-
ionsprogram kommer under en 6vergangsperiod att erbjudas en sa kallad
catch-upvaccination mot HPV. Vaccinationen &r avgiftsfri.

Sluten vard

Regionen har rétt att ta ut avgifter vid sluten vard (sjukhusvard) for samtliga
patienter. En patient som ar inskriven i sluten vard ska registreras pa aktuell
vardavdelning och maste ocksa finnas dar rent fysiskt. Detsamma galler
patienter som bor pa patienthotell. De kan inte samtidigt vara inskrivna i
sluten vard.

Region Norrbottens taxa ska galla for vard vid rehabiliteringsplatser.

Galler from
2019-01-01

Personkrets Egenavgift per dygn i slutenvard
Barn och unga 0-19 ar 0 kronor
20 ar och aldre 100 kronor

Alla patienter som vardas inom psykiatrisk tvangs- | 0 kronor

vard enligt lagen om psykiatrisk tvangsvard (LPT) | Patienter som vardas enligt lagen om ratts-

psykiatrisk vard (LRV) ska betala 100 kr

Patient som genomgar grundléggande eller kom- 0 kronor
pletterande utbildning inom Férsvarsmakten eller
ar anhallen, haktad eller intagen pa fangvardsan-
stalt,

Organdonator i samband med utredning, donation | 0 kronor
och eventuella efterkontroller.

Personer med sjuk- eller aktivitetsersattning yngre | 2 avgift
an 40 ar betalar halv vardavgift under de forsta 30
varddagarna av varje vardtillfalle inom Region
Norrbotten. Varje vardtilifalle rdknas som en ny 30-
dagars-period.

Bidrag till permissionsresa kan Idmnas for en resa var fjortonde dag om
vardtiden beraknas 6verstiga 30 dagar och permissionen anordnats av sjuk-
huset som ett led i behandlingen. Beslutet ska grundas pa vedertagna medi-
cinska/sociala indikationer.

Bidrag lamnas ocksa vid permission foranledd av beslutad stangning av av-
delning under kortare tid som helg eller veckoslut, till exempel vid fem-
dygnsvard.

In- och utskrivningsdag ska i avgiftshdnseende tillsammans réknas som en
varddag.

Fran och med 2013 &r vardavgiften for sjukhusvard indexreglerad i forhal-
lande till prisbasbeloppet. Avrundning sker nedat till narmaste tiotal kronor.
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Sjukresor
Landstingen har det ekonomiska och administrativa ansvaret for sjukresor.

Enligt lagen (1991:419) om resekostnadsersattning vid sjukresor ska lands-
tinget lamna ersattning for resekostnader. Beslut om regler och nivaer for
erséattningen fattas av regionfullméktige.

Landstinget har inget formellt ansvar for att ordna resmajligheter till och
fran vardinrattningar.

Avsikten med dessa regler r att skapa en styrning och stimulans for resande
till kollektivtrafiken saval av trafiksakerhets- som av miljomassiga skal.

Personer som har ratt till resebidrag

Personer som dar bosatta (folkbokférda) inom Region Norrbottens och ar
forsakrade enligt socialforsakringsbalken har rétt till resebidrag. For vard av
personer fran andra lander géller sarskilt regelverk (regelverket finns samlat
i Avgiftshandboken, kapitel 6, Utlandssvenskar, utlandska medborgare och
flyktingar).

Besdk/motsvarande for vilka resebidrag ska utbetalas

Bidrag lamnas for resekostnader som uppstatt i samband med vard och be-
handling.

Bidrag for hela eller del av resekostnad ska lamnas vid sadan vard och be-
handling som avser:

o Lakarbesok, sjukvardande behandling, rontgenundersokning och prov-
tagning i samband med sjukdom som ombesérijs av sjukvardshuvudman
eller enligt vardavtal, vard hos privatpraktiserande lakare enligt lagen
(1993:1651) om lakarvardsersattning eller sjukgymnast enligt lagen
(1993:1652) om ersattning for sjukgymnastik samt vard hos privat leve-
rantér inom vardvalet.

e Sjukhusvard pa grund av sjukdom eller forlossning.

e Radgivning om viss fodelsekontrollerande verksamhet med mera (pre-
ventivmedels-, abort- eller steriliseringsradgivning) som ersatts enligt fo-
reskrifter som regeringen meddelar.

Anm: Ersattning lamnas aven nar radgivningen bedrivs av organisationer
med Inspektionen for vard och omsorgs tillstand.

e Undersokning pa sjukhus eller hos lakare enligt férordningen
(1975:1157) om ersattning for vissa lakarutlatanden med mera (rehabili-
teringsutredning, pensionsprévning, handikappersattning eller vardbi-
drag).

Anm: Inget avdrag for egenavgift far goras.

e Utprovning och anpassning av handikapphjélpmedel som regionen till-
handahaller.

e Tandvard som avses i lagen (2008:145) om statligt tandvardsstod inom
folktandvard, vid odontologisk fakultet eller hos forsakringsansluten pri-
vatpraktiserande tandlékare.

e Besok pa grund av sjukdom hos lakare inom studerandeorganisationernas
halsovard, for vilken statsbidrag betalas ut av hogskolestyrelse.

e Konvalescentvard som ges i konvalescenthem uppfort pa forteckning som
faststélls av regeringen eller den myndighet som regeringen bestdmmer.
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o Habilitering (lakarvard och sjukvardande behandling) for patienter som
tillhor personkretsen inom lagen (1993:387) om stdd och service till vissa
funktionshindrade.

e Ldkarbesok inom mddra- och barnhalsovarden.
e Vard vid enskilt vardhem efter remiss godkand av Region Norrbotten.
e Omskarelse av pojkar pa icke medicinsk grund.

e For resebidrag och vard av personer fran andra lander galler sarskilt re-
gelverk (regelverket finns samlat i Avgiftshandboken, kapitel 6, Utlands-
svenskar, utlandska medborgare och flyktingar).

Resebidrag till och/eller fran vard inom Region Norrbotten

Bidrag for resor till planerad vard

Vid besok pa hélsocentral lamnas bidrag hogst for resa mellan bostaden
(folkbokforingsadressen) och den halsocentral dar patienten ar listad och
inom den kommun patienten ar folkbokford. Avdrag for egenavgift gors.

Vid besok pa sjukhus inom Norrbotten lamnas bidrag hogst for resa mellan
bostaden (folkbokféringsadressen) och det sjukhus som besokts. Avdrag for
egenavgift gors.

Vid bestk pa folktandvardsklinik lamnas bidrag hogst for resa mellan bosta-
den (folkbokforingsadressen) och narmaste folktandvardsklinik inom Norr-
botten. Avdrag for egenavgift gors.

Bidrag for resor till akut vard

Bidrag ges for resa med billigaste méjliga fardsatt med hansyn till patientens
medicinska tillstand fran bostaden eller platsen for insjuknandet till narmaste
sjukhus, halsocentral eller folktandvardsklinik inom Norrbotten. Avdrag for
egenavgift gors.

Ovrigt
Dér sérskilt inrattad linjetrafik for sjukresor eller komfortbuss finns upphor
ratten till sjukresa med taxi. Undantag far goras for akuta och/eller liggande

transporter. Anslutningsresa ersétts utan avdrag for egenavgift. For patienter
som av medicinska skal inte kan dka komfortbuss krévs lakarintyg.

Resor inom ramen for vardgarantin ersatts till och fran den vardinrattning
som patienten remitterats till. Avdrag for egenavgift gors.

Resor inom ramen for patientens valfrihet ersétts inte.

Resor inom ramen for fornyad bedoémning ersétts till och fran den vardin-
rattning som patienten remitterats till. Avdrag for egenavgift gors.

Patient som aker taxi till vardinrattning och inte genomfor besoket ska i ef-
terhand debiteras den fulla kostnaden for resan.

Bidrag vid resor fran vard

Aterresa anses paborjad vid den vardinrattning till vilken bidrag for framresa
berdknats. Detta géller dock inte om 6verflyttningsresa foretagits genom
landstingets forsorg.

Resor fran den vardinrattning som besokts ersétts till bostadsadress (folkbok-
foringsadress) eller till den plats resan paborjades med billigaste fardsatt
utifran patientens medicinska tillstand. Resor vid planerad vard ersatts dock
hogst till bostadsadress (folkbokféringsadress).
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Om det ar medicinskt motiverat kan resa fran vardinrattning ersattas till an-
nan plats an bostaden eller till den plats varifran resan till vardinrattningen
startade.

Foljeslagare
Om det ar medicinskt motiverat att patient &r i behov av féljeslagare ersétts
foljeslagarens kostnad for resa utan avdrag for egenavgift. Bidraget kan ald-
rig avse langre stracka an patientens resvag.

Foljeslagares resekostnad ersatts generellt till barn och ungdom under 20 ar.

Vid sjukresa med buss (undantaget s k komfortbuss) och tdg medges en fol-
jeslagare for personer i behov av hjalp utan séarskild prévning.

Sjuka barn och ungdomar under 20 ar

Har forélder eller annan anhérig, med anledning av sjukdom hos barn och
ungdom under 20 ar, gjort besok i Gppen vard eller hos barnet medan det
vardas pa sjukhus, lamnas bidrag for resa om besoket ingatt som en del i
behandlingen av barnet. Resan ersétts enligt samma regler som géller vid
egen sjukresa.

Bidrag ges ocksa for en besoksresa per vecka for en anhorig nar barn och

ungdom under 20 ar &r inskriven i sluten vard. Bidrag lamnas for besoken
enligt samma regler som géller vid egen sjukresa.

Resor med dyrare fardsatt efter medicinsk bedémning
Bestallningscentralen avgor patientens behov av dyrare fardsatt vid resa till
vardinrattning.

Vid planerade besok ska resan till vardinrattningen bestallas av patienten via
bestallningscentralen minst tva helgfria vardagar fore besoket.
Regeln géller inte vid akuta resor.

Resan fran vardinrattningen ska bedomas utifran en helhetssyn av patientens
halsotillstand och omvardnadsbehov i relation till resans langd och bekvam-
lighet. Det bor ocksa ske en riskbeddmning, till exempel for infektionskéns-
liga patienter. Bestallning gors av vardinrattningens personal via bestall-
ningscentralen som svarar for bestallning och samordning av resan.

Om patienten av medicinska skal inte kan samaka med annan resenar ska
vardpersonal godkéanna anledningen till detta. Bedémningen kan goras av
legitimerad hélso- och sjukvardspersonal, ett vardteam eller patientens fasta
vardkontakt.

Anslutningsresa med taxi till buss och tag far bestéllas av patienten.

Sker bestéallningen av taxi pa annat satt an via bestallningscentralen svarar
patienten sjélv for merkostnaden.

Resebidrag till och/eller fran vard utanfor Region Norrbotten

Specialistvard

Har patienten erhallit specialistvardsremiss till visst sjukhus utanfor lanet
géller samma grundregler som vid resor inom lanet.

Har patienten beviljats ett dyrare fardsatt ska bestallning av resan ske via
bestéllningscentralen.
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Vardgaranti

Har patienten erhallit specialistvardsremiss till visst sjukhus utanfor lanet
géller samma grundregler som vid resor inom lanet.

Har patienten beviljats ett dyrare fardséatt ska bestallning av resan ske via
bestéllningscentralen.

Valfrihet
Resor och boende enligt patientens valfrihet utanfor Norrbotten ersatts inte.

Ny medicinsk bedémning
Har patienten erhallit specialistvardsremiss till visst sjukhus utanfor lanet for
en ny medicinsk beddmning galler samma grundregler som vid resor inom
lanet.

Akut insjuknande utanfér hemlandstinget

Vid akut insjuknande i annat landsting &n hemlandstinget ersétts resan till
narmaste vardinrattning som kan ge adekvat vard.
Resor fran vardinrattning i samband med akut insjuknande utanfér hem-
landstinget ersétts till den plats dér insjuknandet skett.
Vid hemresa till bostadsadressen efter vard i samband med akut insjuknande
utanfor hemlandstinget ges ingen ersattning for hemresan.
Egenavgifter, bidragsnivaer, hogkostnadsskydd

Egenavgifter
Vid en sjukresa svarar patienten sjalv for en del av kostnaden. Denna kost-

nad kallas fér egenavgift. Egenavgiftens storlek ar beroende av vilket fard-
sétt patienten nyttjar och galler per enkelresa.

Egen bil, skoter, bat, och hydrokopter. 100
Taxi 200
Specialfordon (handikappfordon), barbil och flyg 100

Av Region Norrbotten beslutade undantag

Resa med komfortbuss

Resa med buss och tdg om kostnaden dverstiger egenavgiften

Resa avseende barn- och psykiatrisk vard och barnrehabilitering

o|lo|oOo| o

Resa for organdonator i samband med utredning, donation och efterkontroll

Milerséattning for resa med egen bil (oavsett antal passagerare), nar kostna- | 12
den dverstiger egenavgiften

Milersattning for sndskoter och bat, nar kostnaden dverstiger egenavgiften 30

Hogkostnadsskydd 1600
Nationellt beslutade regler

Resa avseende lakarintyg begérda av forsékringskassan 0
Resa for Asylsdkande/flykting/papperslés oavsett fordonstyp 40

Om resan med buss eller tdg kostar mer an 80 kronor ersétts hela beloppet.
Resekostnader understigande 80 kr ersétts inte.
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Har en patient besokt en vardinrattning och efter remiss darifran fortsatt
direkt till en annan vardinrattning ska avdrag goras endast med en egenav-
gift.

Vid resa med privatbil avraknas endast en egenavgift aven om flera patienter
samakt.

Om vardtagarna tillhor samma familj ska, oavsett fardmedel, avdrag goras
med endast en egenavgift.

Barbil &r ett komplement till ambulans vid liggande transporter da ingen
vardinsats kravs.

Resor befriade fran egenavgift

Avdrag for egenavgift ska inte goras for sjukresor avseende barn- och ung-
domspsykiatrisk vard och barnhabilitering samt lakarundersokningar for
intyg begarda av forsakringskassan.

Avdrag ska heller inte goras for organdonators resor i samband med utred-
ning, donation och eventuella efterkontroller.

Bidragsnivaer
Nér kostnaden dverstiger egenavgiften:
For resa med privatbil ges bidrag med 12 kr per mil enligt en schablontabell.

Resa med fardsatt i allmén trafik ersatts utifran gallande taxa och mot uppvi-
sat kvitto.

Resa med snoskoter och bat (som inte gar i allmén trafik) ersatts med 30 kr
per mil.

Resor med 6vriga fardsatt erséatts med av landstinget bedomt skaligt belopp.

Resebidraget regleras i efterhand efter inskickande av sérskild blankett for
begaran om sjukresebidrag. Utbetalning sker normalt en gang per manad.
Bidrag understigande 100 kr samlas for utbetalning en gang per halvar.

En patient som inte kvitterat ut ett utbetalt bidrag inom angiven tid kan efter
egen begaran fa bidraget utbetalt ytterligare en gang. | sadana fall sker ett
avdrag med en administrativ avgift motsvarande géllande faktureringsavgift.

Hogkostnadsskydd

Hogkostnadsskyddet for sjukresor galler i samband med besok i 6ppen
halso- och sjukvard samt viss tandvard. Det galler bade i Sverige och vid
viss vard i andra EU-/EES-lander. De besok som avses framgar av avsnittet
Besok/motsvarande for vilka resebidrag ska utbetalas.

Samma personkrets som har rétt till resebidrag omfattas av hdgkostnads-
skyddet.

Skyddet intréder ndr en person har betalat 1 600 kr for sjukresor. Personen
blir darefter befriad fran egenavgifter under den tid som aterstar av 12 ma-
nader raknat fran datumet for forsta registreringen. Med datum for forsta
registrering avses antingen datumet da sjukresan skedde eller datumet for
utfort besok.

Skyddet géller for besok i hela landet.

Patienten ansvarar for och bevakar sjélv sin ratt och anséker om frikort och
styrker gjorda resor med kvitton pa egenavgifter.

For utomlanspatient galler enligt riksavtalet for utomlansvard (punkt 7.6) att
om en sadan patient bestaller sjukresa med taxi eller annat fordon (handi-
kappfordon eller barbil) via landstingets bestéllningscentral ska denne betala
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egenavgift enligt regelverket. Vardlandstinget har sedan enligt avtalet ratt att
fakturera patientens hemlandsting for 6verskjutande kostnader.

Resor med 6vriga fardmedel (egen bil, bat, skoter, hydrokopter, flyg samt
kollektivtrafik, d v s buss och tag) regleras direkt mellan patienten och den-
nes hemlandsting.

Den som ar bosatt och forsdkrad i ett annat nordiskt land omfattas av hdg-
kostnadsskyddet vid vistelse i Sverige.

Frikort

Nar registreringarna tillsammans uppgar till 1 600 kr ska patienten fa ett
frikort. Frikortet ger ratt till fria sjukresor till besok/motsvarande for vilka
resebidrag ska utbetalas under den tid som aterstar av 12 manader raknat
fran den forsta registreringens datum pa kortet.

Frikortet géller per individ, vilket innebar att fler personer i samma familj
inte far rakna samman betalda egenavgifter.

Frikort utfardas elektroniskt av Region Norrbotten.

Egenavgift for sjukresa ska betalas enligt reglerna i det landsting dar resan
sker. En norrbottnisk patient som betalat egenavgift for sjukresa i annat
landsting under frikortsperioden begér aterbetalning av betalda egenavgifter
av Norrbottens lans landsting.

Avgift vid uteblivande fran sjukresa med taxi

Belopp, som patient efterdebiterats for uppkommen framkérningsavgift nar
denne uteblivit fran sjukresa med taxi, far inte inraknas i hogkostnadsskydd-
et for sjukresor.

Tidsfrist

Ratt till bidrag enligt dessa grunder forfaller om den inte begérts ett ar efter
den tidpunkt da ratten till bidrag intraffade.

Omproévning

Tillampningen av regelverket for sjukresor kan inte dverklagas men patien-
ten har rétt till omprévning av den tolkning som gjorts vid beslutet. Om-
prévningen kan ske hos den enhet inom landstinget som svarat for utbetal-

ning av resebidraget. Om patienten inte ar n6jd med beslutet ska éverprov-
ning ske i landstingsdirektorens stab.

Ovriga av landstinget ersattningsbara resor

Resa i samband med barns dédsfall

Om foraldrar blir kallade till samtal efter ett barns dodsfall ersatts resan for
foraldrarna. Inget avdrag for egenavgift gors.

Permissionsresa

En patients kostnad for resa mellan sjukhus och ordinarie bostad vid per-
mission kan i vissa fall ersattas av sjukhuset.

Patient som ar inskriven i sluten vard kan fa bidrag for en permissionsresa
per 30-dagarsperiod. Permissionen ska ha anordnats av sjukhuset som ett led
i behandlingen och grundas pa vedertagna medicinska/sociala indikationer.
En extraresa kan beviljas om patienten ar ett minderarigt barn, ensamstaende
foralder eller om det finns starka psykiska krav pa miljoombyte. Regeln
galler bade inom och utom lénet.

Bidrag lamnas ocksa vid permission som foranletts av beslutad stangning av
avdelning under kortare tid sdsom helg eller veckoslut. Femdagarsvard anses
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vara en sadan stangning. Som alternativ till att utbetala resebidrag kan i vissa
fall patienten erbjudas plats pa annan avdelning som halls 6ppen.

Vid permissionsresor fran Norrlands universitetssjukhus far vardgivande
klinik vid sjukhuset besluta om fardsatt bade vid resa fran sjukhuset och
tillbaka efter permissionen.

Patienten betalar ingen egenavgift vid permissionsresor.

Overflyttningsresa

Landstinget svarar for resor som sker av inskrivna patienter mellan sjuk-
vardsinrattningar (6verflyttningsresor) oavsett om resan sker inom eller utom
lanet.

Patienten betalar ingen egenavgift vid dverflyttningsresa.

Ambulanstransport

Landstinget har vagambulanser i hela lanet med huvuduppgift att svara for
vard och transport av akuta sjukdoms- och olycksfall samt sekundartranspor-
ter mellan vardinrattningar dar vard eller medicinsk 6vervakning kravs.

Vid sekundartransporter sker bestallning via webbtjanst dar bl a patientens
vardbehov ska beskrivas.

For primartransport i vagambulans med efterfoljande besok pa akutmottag-
ning betalar 500 kronor i egenavgift. Vid sekundartransporter mellan vardin-
rattningar betalar patienten ingen egenavgift.

Ambulanstransport med helikopter

Landstinget har en ambulanshelikopter med huvuduppgift att svara for vard
och transport av akuta sjukdoms- och olycksfall i vagldst land samt sekun-
dartransporter mellan vardinrattningar dar vard eller medicinsk 6vervakning
krévs.

Vid sekundartransporter sker bestallning via webbtjanst dar bl a patientens
vardbehov ska beskrivas.

For primartransport i ambulanshelikopter med efterfoljande besck pa akut-
mottagning betalar 500 kronor i egenavgift. Vid sekundartransporter mellan
vardinrattningar betalar patienten ingen egenavgift.

Ambulanstransport med flygplan

Landstinget har tillgang till ambulansflygplan for sekundartransporter mellan
vardinrattningar dar vard eller medicinsk 6vervakning kravs.

Bestallning sker via webbtjanst dar bl.a. patientens vardbehov ska beskrivas.
Patienten betalar ingen egenavgift vid ambulanstransport med flygplan.

Transport av avlidna

Vid dodsfall pa sjukvardsinrattning inom Norrbotten upphor landstingets
ansvar i och med att den avlidne I&mnas for biséttning eller begravning.

Vid dédsfall av remitterad patient (inte valfrihetsremiss) utanfor hemlands-
tinget svarar patientens hemsjukhus for atertransporten av den dade till bar-
hus eller bisattning pa hemorten.

| 6vriga fall har dodsboet, hemkommunen eller annan ansvaret.

Vid dbdsfall i hemmet eller hos anhoriga, dar det inte &r nddvandigt att fora
den avlidne till sjukhus for att konstatera dédsorsaken och anhériga saknas

eller &r oférmoégna att tillse att den avlidne omhéndertas, ar det landstingets
uppgift att ordna detta.
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| sadana fall faller betalningsansvaret gentemot transportoren pa landstinget.
Kostnaden, motsvarande faktisk kostnad, kan dock tas ut av dodsboet.

Da Klinisk obduktion kravs pa person avliden utanfor hemlandstingets inratt-
ningar ersatts uppkommen merkostnad av landstinget.

Kostnad i samband med rattsmedicinsk obduktion bekostas av polismyndig-
het.

Ovriga avgifter och ersattningar

Aterbetalning av patientavgift

Patienter med tidsbestallda besck ska tas emot pa utsatt tid. Om véntetiden
dverstiger 30 minuter ska patientavgiften aterbetalas.

Aterbetalning av patientavgift géller endast vid besék som ingér i hogkost-
nadsskyddet for 6ppen hélso- och sjukvard med undantag av polikliniska
operationer. Detsamma géller tandvard inom ramen for hélso- och sjukvar-
dens avgiftssystem. Har patient inte betalat nagon avgift for besok kan heller
ingen aterbetalning ske. Vid besok for atgarder enligt den

s k Gula taxan (som ror hélsokontroller och intyg) ska ingen aterbetalning
goras.

Erséttning vid ej genomférda besdk och behandlingar inom hélso- och
sjukvard

Reglerna galler vid besok pa vardenheter inom Region Norrbottens.
Erséattning

Ersattning utbetalas endast vid planerade/forbokade vardtillfallen dar patien-
ten getts en tid for vardtillfallet.

Ersattning utbetalas nar nagot av féljande vardtillfallen inte kan genomforas
hos vardenhet pa sjukhus, hélsocentral eller tandvardsklinik:

o Lakarbesok eller sjukvardande behandling.
e ROntgenundersokning, laboratorieundersdkning eller provtagning.
e Dagkirurgi, operation eller inlaggning i sluten vard.

o Tandlékar- eller tandhygienistbesok inom ramen for hélso- och sjukvar-
dens avgiftssystem.

Orsak

For att patienten ska ersattas kravs att vardenheten orsakat att patienten inte
kan tas emot pa bestamd tid, t ex:

e Oforutsedd belastning pa vardenheten som forrycker planeringen.
e Bemannings- och utrustningsproblem.

o Felaktig information till patienten, t ex angaende forberedelser infor ront-
genundersokning. Vardenheten ska dokumentera den information som
getts.

Kostnader som ersétts
e Erlagd bestksavgift. Aterbetalas om patienten erlagt besoksavgift.

o Utgift for sjukresa. Ersattning for sjukresa utbetalas utan avdrag for
egenavgift.
o Utgift for parkering. Ska styrkas med kvitto.
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o Eventuellt inkomstbortfall for patient. Ska styrkas med intyg fran arbets-
givaren och ersatts for hogst tre dagar.

o Eventuellt inkomstbortfall for foljeslagare till barn och ungdomar under
20 ar. Ska styrkas med intyg fran arbetsgivaren och ersatts for hogst tre
dagar.

o Eventuellt inkomstbortfall for foljeslagare till vuxna. Ska styrkas med
intyg fran arbetsgivaren och ersatts for hogst tre dagar. For foljeslagare
till vuxna krévs lakarintyg som styrker behovet av foljeslagare.

e Eventuellt inkomstbortfall for egna foretagare. Ska styrkas med intyg fran
forsékringskassan om sjukpenninggrundande inkomst och ersatts for
hogst tre dagar. Ersattningen for hel dag ar 1/365 av den sjukpenning-
grundande arsinkomst forsékringskassan beslutat om.

o Eventuella merkostnader fér barnpassning. Har avses resekostnader enligt
sjukresebestammelserna for vikarierande barnpassare och merkostnader
for kommunal barnomsorg.

Ovrigt

Ersattning utbetalas inte om:

e Patienten, vid dndring av tid for besok i 6ppen vard, har meddelats senast
dagen innan besokstidpunkten.

e Patienten, vid &ndring av tid for operation och/eller inldggning i sluten
vard, har meddelats senast fyra dagar innan operationen/inlaggningen.

Berord vardenhet ska vid andring av tidpunkt for besok eller operation/ in-
laggning kontrollera med patienten att informationen natt fram och doku-
mentera atgarden. Kostnaderna ska belasta den vardenhet som fororsakat
dem.

Avgift vid uteblivet besok

Patient som uteblir utan att avbestélla bokat besok eller avbokar det senare
an tva timmar innan stangning vardagen fore bokad tid hos bade offentliga
och privata vardgivare, far efterdebiteras med den for bescket aktuella be-
sOksavgiften.

Efterdebitering ska dven ske:

¢ Vid rontgenbesok.

o Vid forsta besoket efter remiss.

o Vid habilitering for patient som tillhor personkretsen i LSS.
e Vid besok inom mddra- och barnhalsovard.

o For patient som har frikort.

e FOr barn och ungdomar under 20 ar.

o For besok hos tandldkare, tandhygienist eller tandskoéterska inom ramen
for halso- och sjukvardens avgiftssystem.

e Vid besok for preventivmedels-, abort- eller steriliseringsradgivning.

e FOr dov, dovblind eller horselskadad som uteblir fran bestélld tolkhjalp
utanfor regionens verksamhet.

Efterdebitering med aktuell avgift for besoket ska dven ske for patient som
uteblir fran besok for vaccination. Detta galler ocksa vid vaccination mot
influensa och pneumokocker for patienter inom riskgrupperna.
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Patient som uteblir fran besok som avser atgard enligt grupp 1-3 i taxan for
halsokontroll, intyg, utlatande o d ska efterdebiteras med 200 kr.

Patient som uteblir fran rituell omskarelse eller steriliseringsoperation som
inte utfors av medicinska skal ska efterdebiteras med den for bestket aktu-
ella lakarbesoksavgiften.

Vid efterdebitering ska den aktuella besoksavgiften inte i nagot fall inforas i
hogkostnadskortet.

Subventionering av vissa preventivmedel

e Allareceptbelagda preventivmedel (p-piller, minipiller, p-stav, p-plaster,
p-ring, hormonspiral och p-spruta) samt de medicinsk-tekniska produk-
terna pessar och kopparspiral for ungdomar under 26 ar subventioneras
till 100 procent av kostnaden.

o Akutpreventivmedel (Nor Levo eller Postinor) for ungdomar under 26 ar
ar avgiftsfria om de ges vid ungdomsmottagningar, modravardscentraler
och jourcentraler.

e Kondomer till ungdomar under 26 ar &r avgiftsfria om de utdelas i sam-

band med radgivning vid lanets ungdomsmottagningar eller motsvarande.

Kostnader for glas eller kontaktlinser

Region Norrbotten svarar for kostnaderna for glas eller kontaktlinser som
forskrivs av verksamhetsomrade égon som en del i en behandling.

Foljande regler galler:

o Kaostnaden for kop av glas eller kontaktlinser ersatts endast hos optiker
med vilken Region Norrbotten har avtal.

e Kostnaden for bagar ersétts inte.

e Kostnaden for barn i dldern 0-7 ar pa grund av syn- eller skelningsindi-
kation ersatts.

e Kostnaden for glas eller kontaktlinser till personer aldre &n sju ar ersatts
endast i samband med medicinska problem/sjukdomar i 6gat om funkt-
ionen inte huvudsakligen ar refraktiv (fokusering av ljus).

Glasogonbidrag till barn och unga 8-19 ar

Region Norrbotten lamnar bidrag med hdgst 800 kr fér kostnad av glasdgon
eller kontaktlinser till barn och unga som ar mellan aldrarna 8-19 ar. Bidra-
get 1amnas ut om behovet for glasdgon eller kontaktlinser finns. Optiker
bedémer om behovet finns. Bidraget Iamnas per kalderar.

e Bidrag lamnas endast om optiker bedémer att behovet for glaségon finns
e Bidrag ges till och med det ar da barnet fyller 19 ar.

o Felaktigt erhallet bidrag innebér att kund/formyndare blir aterbetalnings-
skyldig.

e Bidrag kan inte sparas till kommande ar.
e Maximalt ett bidrag per barn och ar.
o Bidraget far endast anvandas vid ett tillfalle/ar.

e Om kostnaden for glasdgon eller kontaktlinser ar ett lagre belopp &n 800
kronor ska bidrag uppga till den faktiska kostnaden.

o Bidrag for skadade, borttappade glasdgon eller kostnader for reservglaso-
gon eller motsvarande kontaktlinser lamnas inte.
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Hjalpmedel via Syncentralen

Syncentralen forskriver hjalpmedel till personer med synskérpa under-
stigande 0,3 efter synkorrektion och till blinda med hornhinnefdréndringar.

Glasogon som hjalpmedel till patienter aldre &n 7 ar, erbjuds endast via
Syncentralen, om patienten uppfyller nedan géllande krav:

o Personen ska vara skriven i Norrbotten.
e Progressiva glasdgon kan inte forskrivas som hjalpmedel.

o Ny forskrivning kan ske tidigast efter tva ar eller en synforbattring pa
2/10-delar.

o Personer med synskarpa understigande 0,3 efter synkorrektion och till
blinda med hornhinneférandringar far glas och eventuell bage forskrivet
som hjalpmedel.

« Kontaktlinser forskrivs som hjalpmedel nar synskarpan med bada égonen
understiger 0,3 med bésta glasdgon och kontaktlinser leder till en synfor-
battring pa minst 2/10-delar jamfart med glaségon.

Férmaner och ersattningar till anhoériga
Reglerna galler vid vard inom och utom lanet bade i 6ppen och i sluten vard.

Endast remitterande lakare kan utfarda intyg. Remitterande enhet bar kost-
naden vid remittering utanfor l&anet. Kostnaden for intyg som utféardas av
annan enhet an den remitterande béars av intygsskrivande enhet.

Ersattning for kost ges aldrig.

Barn och ungdomar under 20 ar

Hogst tva anhoriga/narstaende till barn och ungdomar under 20 ar far likstal-
las med patient nar det géller kostnaden for boende pa patienthotell samt
reseersattning i anslutning till vardtillfallet.

Galler dven i samband med omskarelse av pojkar pa icke medicinsk grund.

Patienter 20 &r och &ldre

For anhdriga till vuxna patienter, d v s patienter som ar 20 ar och aldre, &r
huvudregeln att Region Norrbotten inte betalar erséttning for logi.

Om en patient vardas i 6ppen vard och behdéver stod/hjalp for att kunna bo
pa patienthotell kan remitterande ldkare utfarda intyg att patienten har behov
av anhorig som vardare. Orsaken maste anges tydligt i intyget och galler
endast personer med sérskilda behov. Intyget ska lamnas till receptionen pa
patienthotellet. Den anhdrige betalar ingen avgift.

Om en patient vardas i sluten vard kan remitterande lakare utfarda intyg att
patienten behover ha med sig en anhorig. Kravet ska vara att varden inte
fungerar utan hjalp fran en anhorig. Orsaken maste anges tydligt i intyget
och géller endast personer med sérskilda behov. Den anhdrige betalar ingen
avgift.

Anhdoriga till transplantationspatienter

| samband med transplantationer anses att resultatet av atgarden ar beroende
av att patienten har stéd av anhoriga i samband med operationen. Mot denna
bakgrund ersatter region Norrbotten resor och dvernattningar pa patienthotell
for anhdorig till transplantationspatient.

Ersattning till donator

Region Norrbotten betalar erséttning for forlorad arbetsfortjanst i samband
med utredningar, sjukhusvistelse, resor som férekommer fore och i samband
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med donation samt eventuella efterkontroller. Likasa betalar Region Norr-
botten rséttning for forlorad arbetsfortjanst under donatorns sjukskrivnings-
tid. Huvudregeln &r att donatorns personliga inkomstforluster ska erséttas.

Donatorn ska inte betala for besok, sjukhusvistelse och resor i samband med
utredning, donation och eventuella efterkontroller.

Donator som reser med egen bil ska ersattas med 18:50 kr per mil, d v s
grénsen for skattefrihet.

Ar mottagaren av organet folkbokford i ett annat landsting ska organmotta-
garens hemlandsting faktureras for den norrbottniska donatorns kostnader.

Ar organmottagaren folkbokford i Norrbotten och donatorn i ett annat lands-
ting kan donatorns hemlandsting fakturera Region Norrbottens for donatorns
kostnader.

Speciallivsmedel

Regler for glutenintolerans
For personer under 16 ar sker forskrivning av produkter enligt lakemedels-
formanen. For personer som ar 16 ar eller aldre sker ingen forskrivning en-
ligt lakemedelsformanen, de far sjalva anskaffa produkterna.
Regler for dvriga speciallivsmedel och nutritionsprodukter

Gemensamma regler har inforts i norra regionen for hel-, halv- och tillaggs-
nutrition, som bl a innebér att det medicinska behovet ar avgérande for om
en person ska erhalla speciallivsmedel (exklusive gluten) och andra nutrit-
ionsprodukter.

Foéljande avgifter galler:

e Under 16 ar lagstadgad forman.

e From16ar-tom 19 ar: 120 kr per uttag.

e From 20 ar: 1800 kr per manad for helnutrition, 900 kr per manad for
halvnutrition och 400 kr per manad for tillaggsnutrition.

Ovrigt

Faktureringsavgift (50 kr)

Forutsattningen for att faktureringsavgift far tas ut ar att det finns patient-
kassa och att patienten har erbjudits mdjlighet att betala med betalkort eller
kontant. Faktura som betalas via autogiro eller elektronisk faktura &r befriad
fran faktureringsavgift.

Vid fakturering av avgift for uteblivet besok ska faktureringsavgift tas ut.

Rituell omskéarelse
Avgiften for rituell omskérelse av pojkar &r 1 700 kr.

Sterilisering
Avgiften for steriliseringsoperationer som inte utfors av medicinska skal ar
4700 kr.

Blodgivare

Erséttning till blodgivare utbetalas i form av vardekuponger & 60 kr per styck
alternativt lotter till motsvarande varde. Erséttningen for blodtappning &r en
kupong och for att ge trombocyter tre kuponger.
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Utlandska medborgare
Vardavgifter for utlandska medborgare regleras enligt sarskild lagstiftning
och konventioner (regelverket finns samlat i Avgiftshandboken, kapitel 6,
Utlandssvenskar, utlandska medborgare och flyktingar).

Privata vardgivare

Vardavgifter hos privatpraktiserande lakare och sjukgymnaster, med vardav-
tal eller ersatta enligt lagarna om lakarvardsersattning respektive sjukgym-
nastersattning, ska vara hdgst som i Region Norrbotten.
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