E REGION
/\/(4:.. NORRBOTTEN

ARENDE TILL SAMMANTRADESDATUM
Regionstyrelsen 2019-06-04

Sida 1(2)

Subvention av lakemedlet Circadin
Dnr 01726-2019

Forslag till beslut

Regionstyrelsen beslutar att Region Norrbotten subventionerar lakemedlet
Circadin for behandling av narkolepsi under forutsattning att lakemedlet
forskrivits av neurolog verksam vid neurologmottagningen pa Sunderby
sjukhus. Beslutet galler sa lange lakemedlet inte ingar i den allmanna lake-
medelsformanen.

Yttrande till beslutsforslaget

For ett fatal patienter med narkolepsi fungerar inte andra lakemedel tillfreds-
stéllande. L&dkemedlet Circadin kan i undantagsfall behdva anvéandas. En
subvention av lakemedlet Circadin skulle underlatta for patienten da apote-
ken skulle ges mojlighet att 1dmna ut l&kemedlet och fakturera Region Norr-
botten, oavsett var patienten befinner sig i landet.

Sammanfattning

Regionen foreslas subventionera lakemedlet Circadin under forutsattning att
lakemedlet inte ingar i den allmanna lakemedelsformanen och att lakemedlet
forskrivits mot narkolepsi av neurolog verksam vid neurologmottagningen
Sunderby sjukhus. For ett fatal patienter med narkolepsi fungerar inte andra
lakemedel tillfredsstéllande. For dessa patienter ser regionen behov att moj-
liggora subvention av lakemedlet Circadin. Enligt tidigare beslut (dnr 1198-
2017) kan lakemedlet Xyrem subventioneras for patienter med narkolepsi.

Arendet

Tandvards- och Lakemedelsformansverket (TLV) ansvarar for att besluta om
lakemedel ska ingd i den allménna lakemedelsférmanen. Det innebér att
lakemedlet blir rabatterat och omfattas av hogkostnadsskyddet. Forutsatt-
ningen for detta ar att TLV bedémer ldkemedlet som kostnadseffektivt, d v s
att priset for lakemedlet ar rimligt ur ett medicinskt, humanitart och sam-
héllsekonomiskt helhetsperspektiv. Ytterst &r det forskrivaren och regionerna
som avgdr om ett lakemedel ska anvandas eller inte. TLV hanvisar till mgj-
ligheten for enskilda regioner att utfarda lokala subventioner i de fall det
lakemedel inte ingar i den allménna lakemedelsformanen.

Lakemedlet Circadin ingar inte i den allmanna lakemedelsformanen ef-
tersom TLV anser att nyttan av lakemedlet inte motsvarar kostnaden vid
behandling enligt godké&nd indikation: kortvarig behandling av primér somn-
I6shet kannetecknad av dalig somnkvalitet hos patienter som ar 55 ar och
aldre. Circadin innehaller melatonin i form av depottabletter och kan i un-
dantagsfall anvéndas mot narkolepsi efter utredning av neurolog. Vanligtvis
kan vanliga melatonintabletter anvéndas men i séllsynta fall kravs depotta-
bletter for effekt. Narkolepsi ar en neurologisk sjukdom som orsakas av
storningar i regleringen av vakenhet och somn. Sjukdomen innebar bland
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annat en uttalad somnighet dagtid och sémnattacker som inte gar att for-
hindra. Det finns ett antal lakemedel med effekt mot sjukdomen. For ett fatal
patienter fungerar inte dessa ldkemedel tillfredsstallande. Det finns ett tidi-
gare beslut att lakemedlet Xyrem ska subventioneras vid narkolepsi (dnr
1198-2017). Aven likemedlet Circadin kan i undantagsfall behéva anvandas.
Arskostnad for behandling av en person med Circadin &r, beroende pé dose-
ring, 3.300 — 6.500 kr. Patient som behandlas med Circadin foljs upp regel-
bundet. Verksamheten beddmer att endast ett par patienter kommer att be-
héva behandlingen. Regionen ser behov att mojliggéra subvention &ven for
Circadin.

Protokollsutdrag skickas till:
Divisionschef Narsjukvard
Divisionschef Lanssjukvard
Verksamhetsdirektor
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