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Revisionsrapport ”Varden for de mest sjuka dldre
Revisorerna lamnar féljande rekommendationer:
e FOorbattra omhandertagandet for patienter som
bor i ordinart boende med hemsjukvard dar den
bristande ldkartillgangen paverkar negativt, liksom
for patienter i hemmet utan hemsjukvard dar det
brister kring uppféljning och aterbesok vad géller
bland annat kroniska sjukdomar.

e Utveckla och forbattra varden inom omraden dar
mangbesokare forekommer frekvent.

¢ Intensifiera arbete med att sakerstalla att
lakemedelsgenomgangar genomfors i enlighet med
Socialstyrelsens foreskrifter samt de riktlinjer som
ar faststallda i regionen.
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For att mota det 6kade vardbehovet for de mest sjuka aldre sa planerar och genomfér
regionen olika aktiviteter:

¢ Nédra vard pa nya satt utifran malet i strategin Vagen till framtidens hélsa och vard
2035. Samverkan via lyckade utvecklingsarbeten breddinférs inom narsjukvarden.
Forutom hemsjukvardsteam dar samverkan sker mellan 6ppenvarden och den
kommunala hemsjukvarden planeras inférande av narsjukvardsteam/mobila team déar
dven den specialiserade varden dr medaktérer.

¢ Anvisning for fastvardkontakt ar framtagen i samverkan med Norrbottens kommuner,
for att tillgodose patientens trygghet, sdkerhet, kontinuitet och samtidigt starka
patientens stallning. Implementering av anvisningen sker l6pande med bland annat nya
arbetssatt. Foljsamheten foljs upp per tertial via journalsdkord “fast- vardkontakt”.

e Patienter som ar 75 ar och dldre med minst fem ldkemedel ska arligen genomga en
lakemedelsgenomgang. Inom narsjukvarden har hdlsocentraler utarbetat lokala rutiner
och arbetssatt men dven arbetat med stod av apotekare vilket visat sig vara vardefullt
for en 6kad kvalité for patienten. Uppfoljning av antal genomférda
lakemedelsgenomgangar sker via journalgranskning av sokord ”lakemedelsgenomgang”.
e Satsningar genomfors pa akutmottagningarna i Gallivare/Kiruna dar mangbesokare
forekommer frekvent. Statistik foljs kontinuerligt med syfte att identifiera patienter som
under en 3-manadersperiod har 23 besék pa akutmottagningen. Halsocentralen
ansvarar for att folja upp patienten och sammankalla till en samordnad individuell plan
(SIP).




