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Yttrande Over Forslag till &ndring av
Forsakringskassans foreskrifter
(2019:01) om forsékringsmedicinska

utredningar
Dnr 00221-2020

Forslag till beslut
Regionen lamnar yttrande enligt forslag.

Sammanfattning

Forsakringskassan har tagit fram forslag till andrade foreskrifter om forsak-
ringsmedicinska utredningar, samt en konsekvensutredning. Regionen &r
positiv till forslaget men poangterar att Forsakringskassans 6nskan om en
likformig utredning inte ska styra hur intyget formuleras samt att relevant
information om sjukdomshistoria bér komplettera intyg for sjukpenning.
Andringarna foreslas trada i kraft 1 juni 2020.

Arendet

Den 1 januari 2019 tradde en ny lag om forsékringsmedicinska utredningar i
kraft. Den nya lagen innebar att hélso- och sjukvarden ska tillhandahalla
forsakringsmedicinska utredningar pa begaran av Forsakringskassan. Kom-
petenscentrum rehabiliteringsmedicin Sunderby sjukhus har i uppdrag att
genomfdra utredningarna.

Forsékringskassan har utférdat foreskrifter (2019:01) om forsakringsmedi-
cinska utredningar som tradde i kraft den 1 november 2019. Foreskrifterna
behdver nu kompletteras med bestammelser om metoden som ska anvandas
vid utférandet av aktivitetsformageutredningar, AFU, hur det skriftliga utla-
tandet ska vara utformat och vilka kompetenskrav som ska stallas pa den
som utfor en utredning.

AFU &r en standardiserad metod som anvands framst for att bedoma rétten
till sjukpenning nar det ar aktuellt att prova den forsakrades arbetsformaga
mot arbeten som ar normalt férekommande pa arbetsmarknaden. | viss ut-
strackning anvénds metoden dven vid bedémningen av ratten till sjuk- och
aktivitetsersattning. Utredningsformen innebér att en lakare intervjuar den
forsékrade, genomfor en kroppslig undersékning och utreder eventuell psy-
kisk ohéalsa. Utredningen kan utvidgas med undersékningar utférda av ar-
betsterapeut, fysioterapeut eller psykolog. Resultaten sammanstalls i en akti-
vitetsformageprofil och ett skriftligt utlatande lamnas till Forsakringskassan.

Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet

Det &r idag inte mojligt att folja upp olikheter i beddmning och beslut ur ett
genusperspektiv eftersom Forsakringskassan endast redovisar avvikelser och
kompletteringar av enskilda arenden. Behovet av uppféljning pa gruppniva
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ur ett jamstélldhetsperspektiv kommer att lyftas till Forsakringskassan vid
nasta arliga uppfoljningsmote om forsakringsmedicinska utredningar.

Bilagor:

e Remissyttrande dver forslag till &ndring av Forsakringskassans fore-
skrifter om forsakringsmedicinska utredningar.

o Konsekvensutredning med anledning av forslag till &ndring av Forsak-
ringskassans foreskrifter (2019:01) om férsékringsmedicinska utred-
ningar.

e Forsakringskassans foreskrifter om &ndring i Forsakringskassans for-
skrifter (FKFS 2019:01) om forsakringsmedicinska utredningar.

Skickas till:

Divisionschef lanssjukvard
Divisionschefer narsjukvard
Verksamhetsdirektor
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