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Ekonomirapport

| bilaga presenteras ekonomirapport per mars 2020. | korthet sammanfattas
resultaten enligt foljande.

Covid-pandemin har haft stor paverkan pa mars manad. Mycket arbetstid har
lagts pa planering och omstallning av verksamheten och kostnader och forlo-
rade intakter for covid uppgar hittills till 35 mnkr. Samtidigt har delar av
planerad verksamhet dragits ner vilket lett till minskade kostnader i andra
verksamheter. Marknadsvérdet i pensionsportféljen har fallit kraftigt och en
nedviktning av aktieandelen fran 53 procent till 14 procent har genomforts
for att skydda portféljens varde.

Verksamhetens resultat per mars &r 56 mnkr, vilket &r 16 mnkr béttre &n
budget och 98 mnkr béttre n foregaende ar. Nettokostnaden per mars ar 0,1
procent l&gre an mars 2019 och 31 mnkr lagre &n budget. Personalkostna-
derna &r 16 mnkr lagre an foregaende ar vilket beror pa farre anstallda och
lagre kostnader for dvertid, jour och beredskap. Kostnaderna for inhyrd per-
sonal ar 14 mnkr lagre 4n foregdende &r. Aven fastighetskostnader, kostna-
der for kopt utomlansvard och luftburen sjuktransport &r lagre. Sjukresor och
lakemedel har hégre kostnader.

Periodens resultat &r -357 mnkr vilket &r en kraftig forsamring sedan februari
da resultatet var -84 mnkr. Forsamringen beror pa att pensionsportfoljens
varde har minskat med 272 mnkr med anledning av borsturbulensen i mars.
Periodens balanskravsresultat uppgar till 29 mnkr.

Verksamheterna redovisar ett resultat pa -1 mnkr vilket ar en forbéattring med
91 mnkr jamfort med samma period foregaende ar och 19 mnkr béttre an
budget. Det ar divisionerna regiongemensamt, service, lanssjukvard och
lansteknik som har ett resultat som &r battre an budget. Alla divisioner utom
folktandvarden har forbattrat sina resultat jamfort med foregaende ar.

Pensionsportfdljens marknadsvarde ar 4 064 mnkr per sista mars vilket ar 37
mnkr lagre an anskaffningsvardet. Portfoljen bestod av 14 procent aktiefon-
der och 86 procent rantebarande placeringar. Avkastningen sedan arsskiftet
ar -8,7 procent. Portféljen motsvarar 52 procent av pensionsforpliktelserna.

Produktion

I bilaga presenteras rapport for produktion och tillgdnglighet per mars 2020.
| korthet sammanfattas resultaten enligt féljande.

Tillganglighet

Primarvard

Telefontillgangligheten i primarvard (0:an i vardgarantin) uppgick till 82,3
procent i snitt vilket ar lagre an samma period ifjol da tillgangligheten var

86,1 procent. Andelen vardkontakter med medicinsk bedémning som skett
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inom 3 dagar i primarvard (3:an i vardgarantin) var 93 procent vilket ar en
forbattring med tva procentenheter jamfort med samma period ifjol.

Specialiserad vard

Andelen patienter pa vantelistan som vantat 90 dagar eller kortare pa ett
beslutat besok i specialiserad vard var 63 procent vilket ar oforandrat jamfort
med samma period ifjol. Andelen vantande patienter som véntat 90 dagar
eller kortare pa operation/atgard var 70 procent och har forbattrats med sex
procentenheter jamfort med samma period ifjol.

Barn- och ungdomspsykiatri

Andel pa vantelistan inom barn- och ungdomspsykiatrin som véntat kortare
an 30 dagar pa en forsta bedomning var 33 procent vilket ar en forsamring
med 22 procentenheter jamfort med samma period ifjol. Andel pa vantelistan
som vantat kortare an 30 dagar pa start av behandling var 56 procent, medan
andelen som véntat pa utredning var 32 procent vilket ar en forbattring med
20 procentenheter jamfort med samma period ifjol.

Produktion

Totala antalet besok under perioden januari-mars ar 8,1 procent farre jamfort
med samma period foregaende ar. Det ar bade lakarbesok och 6vriga
vardgivarbesok som minskat. Antalet distanshbesok har dock narmast
fordubblats under mars jamfért med perioden januari-februari 2020. Andelen
distansbesok av totala mangden besok har 6kat fran 5,7 procent ifjol till 9,7
procent i ar for perioden. Totala antalet lakarbesok har minskat med 8 pro-
cent jamfort med samma period foregaende ar. Den storsta minskningen
finns i regionens primarvard och avser framst planerade nybesok. Aven be-
sok i somatisk vard har minskat. Inom psykiatrisk vard har antalet akuta
samt planerade nybesok tkat.

Belaggning

Belaggningen i mars pa vardavdelningarna i Sunderbyn &r 86 procent, Pitea
76 procent, Kalix 88 procent, Kiruna 81 procent och Gallivare 65 procent.
Antal faststallda vardplatser som &r disponibla uppgick till 63 procent i Sun-
derbyn, Pitea 58 procent, Gallivare 77 procent, Kiruna 83 procent och i Ka-
lix 71 procent. Antalet utskrivningsklara dagar har minskat med 7,2 procent
jamfort med mars foregaende ar. Genomsnittlig belaggning pa patienthotellet
under perioden januari-mars var 47 procent under mandag-torsdag, en
minskning med 21 procentenheter jamfort med samma period ifjol.

Personalrapport

I bilaga presenteras personalrapport per mars 2020. | korthet sammanfattas
resultaten enligt foljande.

Under mars har antalet anstallda fortsatt att minska totalt sett, daremot har
antalet vikarier och tillfalligt anstallda 6kat pa grund av regionens intensiva
arbete med covid-19. Den totala arbetade tiden fortsatter att minska, dock
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inte i samma takt som foregdende manader av samma orsak. Sjukfranvaron
har okat kraftigt som ett resultat av myndigheternas rekommendationer. Ex-
tratiden for egen personal har minskat jamfort med foregaende ar, men 6kat
nagot jamfort med januari och februari 2020 pa grund av covid-19. Minsk-
ningen av dvertid har ddmpats under mars av samma orsak, men ar fortfa-
rande nagot lagre an 2019.

Omstéllningsarbetet

Totalt har 325 medarbetarforslag lamnats in till och med vecka 14. Alla for-
slag tas omhand. Manga férslag ror regler, rutiner och principer for bokning
och anvéndande av poolbilar och leasingbilar. Detta har resulterat i ett in-
ternt utredningsuppdrag till division Service som innebér en éversyn av re-
gelverket och dess tillampning. Ett stort antal forslag rér inkdp och upphand-
ling. Dialog med verksamhetsansvariga pagar for bedémning av lamplig
hantering. Resultat och beslut fran arbetet med genomlysningar samman-
stalls och redovisas fortlopande pa Omstallningssidan. Konsultforetaget
KPMG har vunnit upphandlingen av omstallningsuppdraget ”Oversyn av
stabs- och ledningsfunktioner samt 6vriga stodfunktioner”. Arbetet berdknas
paga till och med juni 2020.

Aktuella handelser
Covid-19

Norrbotten har hittills drygt 250 konstaterade fall av covid-19 men mérkerta-
let beddms som stort. De atgarder som regionen vidtagit for att sakra vard-
kapaciteten for covid-19 patienter har varit tillrdckliga. Kapaciteten for
kommande period bedoms ocksa som tillracklig. En viktig forutsattning som
sakerstalldes i mitten pa april var Finlands beslut att fortsatta tillata arbets-
pendling 6ver landsgransen. Under april har regionen dven begart och fatt
ytterligare stod fran forsvarsmakten i form av tva vagambulanser med forare
samt en helikopterresurs for transport av covid-19 patienter i Norra sjuk-
vardsregionen. Tack var de extra ambulanserna kan regionens vanliga ambu-
lanser fortsatta anvandas for ordinarie uppdrag. Covid-19 pandemin har in-
neburit en mycket omfattande anpassning av regionens verksamheter och det
finns ocksa en kommande utmaning med att hantera ateréppnandet av verk-
samheter som varit neddragna under denna period. En plan fér en ordnad
aterstallning ar under framtagande.

Regionen i media

Medierapporteringen kring Region Norrbotten handlar uteslutande om co-
rona-pandemin och hur regionen vardar patienter med covid-19. Aven nat-
ionella och nagra internationella medier har rapporterat om Norrbotten.
Smittskyddsl&karen har haft en framtradande roll och &r den talesperson som
uttalat sig mest.
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Uppslutningen pa de veckovisa presstraffarna fortsatter att vara mycket god.
Representanter fran samtliga kanaler och tidningar finns pa plats, vilket ar
positivt eftersom medierna ar en viktig formedlare av regionens budskap.

Information fran verksamheten

Division Narsjukvard

Arbete med forstarkt hemsjukvard

Region Norrbotten har fattat ett medicinskt inriktningsbeslut att forstarka
hemsjukvarden med syfte att s& som maojligt minska aldres undvikbara kon-
takter med vara sjukhus. Detta for att skydda &ldre och redan skora personer
fran smitta. | varje kommun &r en samverkan upparbetad med regelbundna
avstamningsmoten mellan hélsocentral och kommunens halso- och sjukvard.
| en del kommuner har den nara samverkan funnits sedan tidigare men har
nu aktualiserats an mer. Den gemensamma malsattningen &r att sakra att
aldre och sjuka sa langt det ar mojligt inte ska behéva komma till varden om
behoven kan tillgodoses pa annat satt.

For hélsocentralernas del har det inneburit att sékra en aktiv samverkan med
kommunen och en forstarkt lakarmedverkan i hemsjukvarden. Det har ocksa
inneburit att sakerstalla att nddvéandig diagnostisk utrustning finns tillganglig
samt rutiner for hur den forvaras/gors tillganglig for hemsjukvarden dygnet
runt. Dar utrustning saknats i kommunen har regionen pa flera hall hjalpt till
att bestalla eller Iana ut nédvandig utrustning sa langt det varit mojligt. Pri-
marvarden deltar i hemsjukvarden med utokad lakarmedverkan. Den for-
stérkta lakarmedverkan ser olika ut for att matcha behov och lokala forut-
sattningar. | vissa fall handlar det om att fler I&kare deltar eller har beredskap
for hemsjukvard, mer telefontid, att hemsjukvarden har utrustats med ytterli-
gare hembesoks-kit och mer skyddsutrustning nar sa behovs. Fler bilar an-
vands for att kunna aka ut i hemmen och mer utrustning finns i bilarna. |
mindre orter &r bilarna ofta utrustade med digitala sk&rmar for att mojliggora
uppkoppling mot hemsjukvardsléakare eller specialistvard.

Lakemedelslistor, kontaktvagar mellan vardnivaer, rutiner for nya arbetssatt
och rutiner for behandling av vissa tillstand har tagits fram som stod i arbe-
tet.

Nya arbetssatt pa halsocentralerna under Covid-19

Primarvarden har under senaste manaden arbetat intensivt med att rigga
sékra floden for patienter med luftvagssymptom (och risk for covid-19) samt
for att rigga en primarvardslosning for bade riskgrupper och for dvriga i
befolkningen som har vardbehov. Detta har resulterat i att alla halsocentraler
har nagon form av luftvagsmottagning alternativt en l6sning for att personer
med luftvagsbesvar inte kommer in vanliga vagen till hdlsocentralen. | storre
kommuner hanvisas luftvagsbesvar till sarskild halsocentral, Hortlax i Pitea,
Stadsviken i Luled samt del av Bjorknas halsocentral i Boden. Pa mindre
orter med endast en halsocentral kan det handla om att ha en speciell ingang
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och avgransad del av halsocentralen som ar avsedd for dessa sokorsaker. En
hel del planerade men inte akuta besdk har skjutits fram for att sakra till-
ganglighet for mer akuta besvar. Nér det galler aldre samt riskgrupper som
helst inte ska vistas i folksamlingar har olika I6sningar véaxt fram for att méta
behoven. Manga hélsocentraler har 16st det med hembesok for provtagning
och beddémning. Fler bilar anvénds och de har utrustats med mer lakemedel
och diagnostisk utrustning. Telefonbesok och videobesok ar ocksa en del av
I6sningen for att minska de fysiska besoken, vilket galler éverlag i alla al-
dersgrupper. En del halsocentraler har bokat in aldre pa sarskilda tider med
fa besokare och har provtagning for denna grupp pa sarskild plats.

Utokade mojligheter till videobesok och digital vard

Arbetet med att forbereda inférande och test av videoldsningen Visiba Care
for digitala besok/aterbesok har snabbats pa for att de forsta verksamheterna
ska kunna starta i slutet av april/bdrjan pa maj. Bland de forsta verksamhet-
erna ar: barnmottagningen, kirurgi, ob/gyn, hudmottagning och reuma pa
Sunderbyn, psykiatrin i Gallivare, Mjolkuddens halsocentral, Ranea halso-
central och Arjeplogs (alternativt Arvidsjaurs) halsocentral. Till dess att
verksamheterna har en speciell videoldsning kan Skype for business anvan-
das. Efterfragan pa att kunna gora digitala besok har okat i och med covid-19
och verksamheten vill ha ett snabbt inférande for att kunna ta hand om be-
folkningens vardbehov utan att 6ka risk for smittspridning. Arbetet har ocksa
fortsatt med att forbereda nésta steg i Digitalen da enstaka hélsocentraler ska
kopplas pé&. Ornasets halsocentral blir en av de férsta som startar upp Digi-
talen for sina listade. Darefter foljer ytterligare nagra héalsocentraler, bland
annat Pajala halsocentral.

Division Lanssjukvard

Operationsverksamhet och intensivvard

Covid-19 pandemin har medfort stora férandringar for den Kirurgiska verk-
samheten i lanet. Det stora inflodet av smittade patienter med behov av in-
tensivvard (IVA) medforde att den planerade kirurgin for prio 3 patienter
stoppades i mitten av mars. Operationsavdelningen pa Pitea sjukhus om-
vandlades till intensivvardsavdelning for covid-19 patienter och uppvak-
ningsavdelningen vid Sunderby sjukhus omvandlades till intermediarvards-
avdelning. Fram till och med 26 april har 24 covid-19 patienter fatt intensiv-
vard i Pited. Av dessa har elva kunnat skrivas ut fran intensivvard.

Intensivvarden av covid-19 patienter & komplicerad och personalkravande.

Utifran insjuknandescenarion fran folkhalsomyndigheten har verksamheter-
na planerat for en successiv okning av antalet intensivvardsplatser for covid-
19 i fyra steg. | dagslaget nyttjas steg 1 och delar av steg 2.

I och med att en stor del av lanets kirurgiska kapacitet (lokaler, personal,
forbrukningsmaterial, lakemedel) tas i ansprak for intensivvard har volymen
planerade operationer minskat med ca 75 procent. Samtidigt har en viss 6k-
ning skett av de akuta operationerna, vilket delvis kan forklaras av en kall
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varvinter med fortsatt halka och manga frakturer. Det gar idag inte att be-
doma nar den planerade prio 3 kirurgin kan aterupptas.

Laboratorieverksamhet

Covid-19 pandemin staller helt nya krav pa diagnostik av viruset SARS-
CoV-2. Fokus under mars och april har varit att starta och 6ka kapaciteten
for pavisning av viruset i celler ifran nassvalget hos smittade personer. En
mojlighet att méta forekomsten av antikroppar i blodet hos patienter har
utvecklats av flera externa leverantorer och laboratoriet haller just nu pa att
forbereda for att anvanda den metoden ocksa.

Mottagningsverksamhet inom lanssjukvarden
Mottagningsverksamheten i divisionen har dragits ned till att endast omfatta
akuta och andra hogt prioriterade besok. Detta ar en foljd av de stora resurs-
behov som covid-19 inneburit i kombination med ckad sjukfranvaron hos
personalen. Barnmottagningen vid Sunderby sjukhus har tillfalligt flyttat till
andra lokaler da den ordinarie barnmottagningen anvands som akutmottag-
ning for patienter med misstankt covid-19.

Forlossningsvard

Forlossningsverksamheten &r hogt prioriterad och har tack vare interna
omdisponeringar av personal kunnat fortga fullt ut i bade Sunderbyn och
Gallivare.

Division Folktandvard

Covid-19

Situationen som uppstatt till foljd av det nya coronaviruset ar allvarlig och
paverkar aven folktandvarden. Utgangspunkten ar att halla sa manga kliniker
som mojligt 6ppna och anpassa verksamheten efter radande forhallanden.
For att varna skora personer har divisionen beslutat att inte utféra planerad
vard som kan ansta i riskgrupper. Akuta besvar i riskgrupper behandlas fort-
satt som tidigare.

Klinikstruktur

Sista steget i forsta fasen av ny klinikstruktur i Lulea &r nu taget i och med
att verksamheten pa kliniken i Gammelstad upphor till midsommar 2020. |
och med det &r de tidigare beslutet om avveckling av klinikerna i Bergnaset
och Gammelstad genomférda — parallellt har medarbetare och utrustning
flyttats till andra kliniker inom Lulea verksamhetsomrade.

Patientsakerhet

Lex Maria

Senaste manaden har ytterligare sju drenden inkommit, dessa utreds i verk-

samheterna for att ta stallning till om lex Maria anméalan ska goras. Darmed
har regionen nu 15 lex Maria drenden for 2020 samt tio drenden sedan forra
&ret som fortfarande utreds i verksamheterna. Atta av de totalt 15 drendena
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som inkommit 2020 har fragestallningen suicid/suicidforsok. Utredningsti-
derna kommer férmodligen att dka ytterligare i och med att verksamheterna
nu prioriterar covid-arbetet. Utdver detta har regionen ett antal &renden som
ar inskickade till Inspektionen for vard och omsorg (IVO) och dar beslut
vantas.

Aktuella tillsynsarenden

Beslut i ett omfattande tillsynsérende riktat mot akutmottagningen vid Sun-
derby sjukhus har aterkopplats till regiondirektéren i borja av april. IVOs
tillsyn var riktad mot det systematiska patientsékerhetsarbetet for patienter
som vantar pa att laggas in inom slutenvarden men i vantan pa vardplats
ligger kvar pa akutmottagningen. | beslutet har IVO konstaterat allvarliga
brister avseende patientsakerheten. Brister har identifierats i personalens
mojligheter att tillgodose omvardad och tillsyn utifran individuella behov.
Exempelvis lakemedelsbehov, naringsbehov (nutrition), basal omvardnad
och 6vervakning. Brister finns &ven i informationsoverforingen mellan
akutmottagningen och mottagande enheter. Atgarder och uppféljning av
atgarder som syftar till att forebygga patientsakerhetsrisker brister. En plan
for atgarder ska tas fram och regiondirektoren avser folja upp atgarderna.

Punktprevalensmaétningar

Regionen har deltagit i de arliga nationella punktprevalensmatningarna for
trycksar, vardrelaterade infektioner och féljsamhet till basala hygienfore-
skriften. Den 17 april kommer regionernas och det nationella resultatet av
trycksarsmatningen att presenteras av Sveriges kommuner och regioner.
Norrbotten har forbéttrat sitt resultat jamfort med foregaende ar. Andelen
trycksar har minskat fran 19,9 procent 2019 till 16,2 procent 2020. Andelen
sjukhusforvarvade trycksar har minskat fran 14,1 procent 2019 till 11,4 pro-
cent 2020. Trots minskningen har Norrbotten en hég andel patienter med
trycksar i jamforelse med andra regioner. Andelen patienter med risk for
trycksar dr hog i Norrbotten d&ven om den under 2020 sjunkit jamfort med
foregaende ar. Resultatet visar ocksa att Norrbotten behdver bli battre pa att
identifiera patienter med riskfaktorer och arbeta med forebyggande atgarder
mot trycksar framforallt hos riskpatienter.

Information fran namnderna

Regional utveckling

Coronakrisens paverkan pa kulturomradet

Coronakrisen slar hart mot kulturforetag och aktorer i Norrbotten. Det har
bland annat resulterat i instéllda forestallningar, turnéer, evenemang och
event. Verksamheter har fatt halla stangt pa grund av sjukskrivningar och
minskad publik/besokare och manga kulturprojekt har stallts in. Profession-
ella kulturskapare ar hart drabbade pa grund av instéllda jobb och det finns
en stor ovisshet géllande bestallningar av nya uppdrag. Pa kort sikt innebar
konsekvenserna bland annat minskade intakter men de langsiktiga konse-
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kvenserna pa ekonomin, samarbeten och verksamheterna gar dnnu inte att
Overblicka.

For att mildra effekterna har Region Norrbotten vidtagit en rad atgarder for
att underléatta for foretag och kulturaktorer som drabbas. Det &r bland annat
mdjligt att “frysa” befintliga kulturprojekt, pdgéende projekt kan rikta om
planerade insatser och vid ansokan om verksamhetsbidrag forlangs tidspe-
rioden for kompletteringar. Kulturenheten genomfor just nu ett antal enkéater
for att ta reda pa hur situationen ser ut for kulturaktorer i Norrbotten och
utifran underlagen kommer behovsanpassade atgarder och stod att tas fram.
Insatserna ska komplettera det nationella stddpaket som har beslutats gél-
lande kultursektorn, dar 500 miljoner kronor ska tilldelas verksamheter som
forlorar intékter till f6ljd av begrénsningen av offentliga tillstéliningar. Det
nationella stodpaketet &r riktat till bade stora och sma aktorer inom kultur-
omradet, dock inte till statliga kulturinstitutioner.

Norrbotten i Almedalen stélls in

Med anledning av coronaviruset och dess verkningar pa samhallet tog hu-
vudarrangdrsgruppen for Almedalsveckan i borjan pa april ett enhélligt be-
slut att stélla in Almedalsveckan 2020. Beskedet var vantat och det innebar
att regionens engagemang under Almedalsveckan stélls in. De medverkande
aktorerna fran lanet ar underrattade. Arbetet med att paverka nationella be-
slutsprocesser och 6ka kunskapen om lanets forutsattningar fortsatter dock
pa andra satt och genom andra kanaler. Regionens Stockholmskontor &r ett
viktigt nav i det fortsatta arbetet med intressebevakning, utveckling av relat-
ioner med aktorer pa nationell niva och paverkan av politiska beslut.

Regionala arbetsmarknadsprognoser

Arbetsférmedlingen har fram till december 2019 forsett arbetsmarknadens
aktorer med uppdaterade prognoser kring behov kopplat till branscher och
yrkesgrupper. Prognoserna har levererats pa nationell, regional och kommu-
nal niva. I samband med omstallningen pa arbetsférmedlingen har alla reg-
ionala analytiker sagts upp och prognoser for arbetsmarknaden levereras
enbart pa nationell niva sedan januari 2020. Detta skapar stora problem,
bland annat for utbildningsanordnare och arbetsmarknadsforvaltningar i
lanet. Naringsdepartementet har nu beslutat att ge Tillvéaxtverket forlangt
uppdrag att stétta det regionala kompetensforsorjningsarbetet till 31 decem-
ber 2021, med anledning av att regionerna behdver stod med prognos- och
analysarbetet. Tillvéxtverket har forhandlat med SCB och kommer att med-
finansiera en omgang av regionala trendprognoser pa langre sikt, till alla
regioner utom de tre storstadsregionerna. Kostnaderna uppgar till 400 000
kronor per region, dér Tillvaxtverket finansierar med 330 000 kronor. Reg-
ionen ser positivt pa att den nationella nivan stéttar det regionala kompetens-
forsorjningsarbetet pa detta satt, men beklagar att prognosen inte ar nedbryt-
bar pa kommunal niva.
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Analysrapporter

Regionen faststaller arligen en analysplan som beskriver analyser som led-
ningen avser att genomfora. Analyserna &r ett komplement till den 16pande
uppfoljningsverksamheten och fokuserar pa strategiskt prioriterade analys-
omraden. Merparten av analyserna genomfors internt av regionen, men ex-
terna uppdragstagare kan ocksa anlitas vid behov.

Analys av God Vard

Rapporten God vard fokuserar pa att ge en évergripande bild av hélso- och
sjukvardens resultat utifran ett invanarperspektiv. | rapporten presenteras
totalt 47 indikatorer utifran Socialstyrelsens ramverk for indikatorbaserade
uppfoljningar inom héalso- och sjukvardssystemet. Data &r hamtad fran bland
annat halsodataregister, kvalitetsregister och digitala webbenkéter, och &r
huvudsakligen fran 2018 och till viss del 2019. Rapporten riktar sig framst
till lednings- och styrningsfunktioner i halso- och sjukvarden. Den arligt
aterkommande rapporten publicerades i februari 2020. Regionen har gjort en
egen analys av rapporten ur ett Norrbottens perspektiv for att ge underlag till
planering och kvalitetsforbattring i regionen.

Sammanfattande slutsatser

Av rapportens 47 indikatorer ar Region Norrbotten béttre an riket i 13 st. Néar
det géller Sjukfranvaro bland regionanstallda, Medicinsk bedémning i pri-
marvard inom 3 dagar och Tid till lakarbedémning vid akutbesdk har region-
en de basta vardena i riket. Inom 26 indikatorer sa har det skett en forbattring
i jamforelse med foregaende matvarde. For elva indikatorer sa finns det sig-
nifikanta skillnader mellan mén och kvinnor. Indikatorer som roér 6kad dod-
lighet till foljd av en rad olika orsaker &r sérskilt viktiga att fokusera pa av-
seende mannen. Nar det géller kvinnor sa ar omraden som ror lakemedelsan-
vandning, fallskador och aterfrakturer sarskilt viktiga att uppmarksamma.

1. Hur mycket betalar vi for halso- och sjukvarden?

Regionen har en strukturjusterad nettokostnad for halso- och sjukvard pa
26 474 kr per invanare vilket ar i paritet med riksgenomsnittet.

2. Hur bidrar halso- och sjukvarden till en hallbar god vard?

Regionen har lag forekomst av antibiotikabehandling i 6ppenvard. Kvinnor
avviker dock negativt, med en hdgre antibiotikabehandling &n rikets genom-
snitt. Regionen har rikets lagsta Sjukfranvaro bland sina anstallda. Utslappen
av medicinska véaxthusgaser ar ocksa lagre an rikets genomsnitt.

Trots att de flesta har fortroende for halso- och sjukvarden i sin helhet, har
medborgare i Norrbotten ett fortroende som ar lagre &n rikets genomsnitt.
Awven indikatorn Rapportering till fyra kvalitetsregister, ar lagre an rikets
genomsnitt.

3. Har vi tillgang till halso- och sjukvard nar vi behéver?
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Region Norrbotten har rikets basta tillganglighet till medicinsk bedémning i
primarvard inom tre dagar. Det galler ocksa tid till lakarbedomning vid ak-
utbesok. Tillgangligheten inom den specialiserade varden, inkl. barn- och
ungdomspsykiatrin, behéver daremot 6kas.

Region Norrbotten har rikets samsta tillgang till tandvardsundersokning
inom tva ar for bade man och kvinnor. Tillgangligheten till tandvard paver-
kas bland annat av ett svart rekryteringslége.

Trots att andelen utskrivningsklara patienter pa sjukhus minskat betydande i
regionen de senaste aren ar det ett omrade som kréaver fortsatt uthalligt ar-
bete. Antalet dygn utskrivningsklara patienter vardas pa sjukhus ar hogre i
Norrbotten jamfort med riket. Vantetider till sarskilt boende ar hégst i Norr-
botten. Aven rutiner for vardplanering i samverkan &r ett forbattringsomré-
den.

Regionen ar béattre an riket &r nar det galler andelen dverbeldggningar och
utlokaliserade patienter i halso- och sjukvarden. Vantetiden fran diagnos till
behandling av tjocktarmscancer ar battre an rikets genomsnitt. Aven re-
sponstiden for ambulans ar béttre an i riket, trots langa avstand.

4. Hur val bidrar halso- och sjukvarden till att halla oss friska?

Fortsatt positiva trender kan observeras avseende fallskador bland &ldre och
vaccination av barn. N&r det géller fysiskt trdningsprogram efter hjartinfarkt
och rokning vid diabetes sa kan en forbattring observeras sedan foregaende

ar aven om arets varden fortfarande &r lagre an rikets genomsnitt.

5. Hur &r kvaliteten i halso- och sjukvarden vi far?

Regionens positiva varden avseende indikatorerna; Lag andel vardrelaterade
infektioner, Lag andel langvarig behandling med vissa somnmedel/lugnande
medel och Paverkbar slutenvard vid hjartsvikt, diabetes, astma eller KOL har
forbattrats ytterligare sedan foregaende matperiod.

Nér det galler indikatorerna Oplanerade aterinskrivningar bland &ldre och
Dadlighet efter hoftfraktur sa har forbattringar skett och regionen tangerar i
stort rikets nivaer.

Det har skett forhallandevis stora forbattringar avseende indikatorerna Per-
soner med diabetes typ-2 med blodsockervarde hégre &n 70mmol/mol, Aldre
med ldkemedel som bor undvikas, Anvandningen av antipsykotiska ldkeme-
del hos aldre, Dodlighet efter stroke inom 90 dagar samt Femarsoverlevnad
cancer. Tyvarr sa ar dessa varden fortfarande lagre an rikets genomsnitt.

Vidare kvarstar det fortsatt negativa trender avseende indikatorerna Minska
dadlighet efter hjartinfarkt, Minska aterkommande slutenvard i livets slut-
skede, Aterfraktur efter fragilitetsfraktur, Overdddlighet i hjart- och karl-
sjukdom vid diabetes samt N&jdhet med rehabilitering efter stroke (12 ma-
nader).
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6. Blir vi friskare och lever vi langre?

Den egenrapporterade tandhdlsan ar fortsatt bra eller mycket bra och antalet
suicid i befolkningen minskar bland regionens invanare. Det sjalvskattade
allménna halsotillstandet fortsatter tyvarr att utvecklas negativt. Nar det gal-
ler sjukvardsrelaterad atgardbar dodlighet sa har det skett en positiv forand-
ring aven om regionens vérde fortfarande ligger under rikets.

Bilagor
Ekonomirapport

Produktion och tillganglighet

Personalrapport
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