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Initiativarende 8-2021 om psykisk

ohalsa och sjalvmordsforsok
Dnr 668-2021

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslas besluta att initiativarendet anses besvarat.

Yttrande till beslutsforslaget

Regionstyrelsen haller med initiativtagaren om att psykisk ohalsa och sjalv-
mord &r viktiga omraden att forbattra i Norrbotten. Prehospitala akutsjuk-
vardslosningar &r en viktig del i detta arbete varfor regionen avsatt medel
fran nationell 6verenskommelse psykisk halsa samt ansokt om extra medel
for utbildning, material och test av nya losningar fran Socialstyrelsen.

Regionstyrelsen finner darmed initiativarendet besvarat.

Sammanfattning

Glenn Berggard (V) yrkar att regionstyrelsen ska besluta att uppdra till reg-
iondirektdren att soka medel hos Socialstyrelsen for att prova nya prehospi-
tala akutsjukvardslésningar for patienter med psykisk ohalsa och sjélv-
mordsbenédgenhet fore 17 maj 2021. Region Norrbotten har under hdsten
2020 och varen 2021 utrett fragan, tagit fram ett forslag pa insatser pa omra-
det som forankrats i divisionsledning och hos regiondirektéren samt avsatt
medel for &ndamalet fran nationella 6verenskommelsen for psykisk halsa.

I maj 2021 lamnade regionen in ansokan om ytterligare medel fran Social-
styrelsen.

Arendet

Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att under 2021 férdela medel
till regioner for verksamhet som utvecklar den prehospitala akutsjukvarden
for patienter med psykisk ohalsa eller suicidalitet. Syftet med statsbidraget ar
att stimulera och framja verksamhet som utvecklar effektiva och kvalitativa
regionala prehospitala akutsjukvardslosningar for patienter med psykisk
ohdlsa eller suicidalitet.

Regeringen har avsatt totalt 40 miljoner att fordela till de regioner som an-
sokt om medel for andamalet senast 17 maj 2021.

Statsbidraget kan sokas for:

1. inréttandet av psykiatriambulanser inom den preshospitala akutsjukvar-
den

2. utveckling av arbetssétt for prehospitala akutsjukvardshbedémningar av
patienter med psykisk ohdlsa eller suicidalitet genom digitala hjalpmedel
och system
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3. 0Ovriga anpassningar i verksamheterna och som rér material, utbildnings-
insatser eller liknande, och

4. vissa kostnader for administration av den verksamhet som bidrag lamnas
for.

Region Norrbotten har under varen 2021 utrett fragan och ett forslag inne-
hallande lésningar har tagits fram. Bland annat géller det framtagande av
planer och rutiner, utbildning av personal som prehospitalt moter suicidnéra
personer, nya digitala I6sningar for ambulanser, mobila team utgaende fran
samtliga fem sjukhus samt utrustning kopplat till dessa insatser. Forslaget &r
forankrat i verksamheterna, workshops genomférda och forslaget ar presen-
terat for divisionsledning och regiondirektor. Medel for genomforande av en
del av atgardsforslagen ar avsatta fran nationella 6verenskommelsen for
psykisk hdlsa och regionen har skickat in en ansdkan om ytterligare riktade
medel fran Socialstyrelsen i maj 2021.

Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet
Beslutet bedoms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.
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