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Utredning om allmanmedicinska

slutenvardsplatser i Arjeplog
Dnr 00072-2022

Forslag till beslut

Regionstyrelsen foreslas besluta att

1. Ge regiondirektoren i uppdrag att under ar 2023 utreda 6ppnande av
allmanmedicinska vardplatser i Arjeplogs kommun med inriktning att
platserna 6ppnas ar 2024.

2. Lé&gga utredningen till handlingarna.

Sammanfattning

En aterdppning av slutenvard i Arjeplog bedoms endast kunna ske i samver-
kan med Arjeplogs kommun. Kommunen &r positiv till ateréppnande men
har fornarvarande stora bemanningsproblem. Ar 2024 éppnar kommunen ett
nytt vard- och omsorgsboende med tva allmanmedicinska slutenvardsplatser
i samma fastighet som hélsocentralen. Det mojliggor for samarbete dver
organisationsgranser och gemensam bemanningsplanering. Utredningen
foreslar darfor att fragan om tjanstekdp av tva allmanmedicinska sluten-
vardsplatser aterupptas med Arjeplogs kommun hésten 2023.

Arendet

Bakgrund

Ar 2012 tecknade regionen och Arjeplogs kommun ett femérigt avtal om kép
av tva allmanmedicinska slutenvardsplatser upp till sjukskoterskeniva under
kvéllar, nétter och helger. Hosten 2018 meddelade Arjeplogs kommun att
verksamheten enbart bemannades med inhyrda sjukskéterskor. Kostnaden
for tva allmanmedicinska slutenvardsplatser med i genomsnitt 50 procents
beldggning som bemannades med inhyrd personal, var vasentligt hogre jam-
fort med Gvriga kommuner. Samtidigt saknade regionen bade personella och
lokalmassiga forutsattningar att driva platserna i egen regi. Regionen beslu-
tade darfor att tillfalligt sdga upp avtalet med Arjeplogs kommun from janu-
ari 2019.

For att mota behovet i Arjeplog beslutade regionen att starka det akuta om-
héndertagandet genom att halsocentralen har lakare och sjukskdoterska i be-
redskap kvéllar, natter och helger. Ambulansstationen &r integrerad i den
évriga verksamheten pa halsocentralen. Patienter fran Arjeplog som ar i
behov av slutenvard hanvisas i forsta hand till Arvidsjaur halsocentral och
Pited sjukhus. I Arjeplogs kommun finns dven service-punkter i Laisvall och
Slagnas som framst ger service till personer 60 ar eller &ldre.
Regionstyrelsen beslutade 9 februari 2022 att utreda aterdppnande av all-
manmedicinska vardplatser i Arjeplog.
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Allmanmedicinska slutenvardsplatser

Nuvarande slutenvardsplatser i glesbygd fyller en funktion framférallt for
aldre som kan vardas narmare hemorten. En allmanmedicinsk slutenvards-
plats avser slutenvard pa en halsocentral i glesbygd som bemannas av sjuk-
skoterskor och rondas av distriktslakare. Framférallt vardas aldre patienter i
behov av behandling for akut vard som efter lakarbedémning kan behandlas
utan avkall pa patientsakerhet, eller om en transport till sjukhus vore mer till
skada an till nytta for patienten.

| lanet finns allmanmedicinska slutenvardsplatser i Arvidsjaur, Jokkmokk,
Pajala, Overkalix och Overtorned. Halsocentralen i Haparanda Gppnar sex
slutenvardsplatser i september 2022.

Belaggningsgrad, 2022

Antalet allmanmedicinska slutenvardsplatser faststalls utifran antalet poten-
tiella vardplatser per 1000 invanare 6ver 65 ar i kommuner med langt av-
stand till sjukhus. Patienter fran Arjeplog som &r i behov av slutenvard han-
visas i forsta hand till Arvidsjaur hélsocentral. Ar 2021 vérdades totalt 180
patienter pa allmanmedicinsk slutenvardsplats i Arvidsjaur varav 21 patien-
ter fran Arjeplog.

Av tabellen framgar antal och andel invanare per kommun 6ver 65 ar, antalet
faststallda respektive disponibla vardplatser samt genomsnittlig belagg-
ningsgrad januari-april 2022. Beldggningsgraden var hdgst i Arvidsjaur och
Pajala med 78 procent och lagst i Overkalix med 54 procent.

Antal faststéllda Antal disponibla Beldggning %

Kommun B Antal invanare B Antal >65 ar[§ Andel % B vardplatser |§J vardplatser [ 2022 [~ |
Arvidsjaur 6136 1704 27,8 6 6 78
Arjeplog 2706 820 30,3 2 0 0
Overkalix 3219 1142 25,5 5 6 54
Overtorned 4190 1555 37,1 7 5 70
Pajala 5940 2097 35,3 6 6 78
Haparanda 9431 2910 30,9 6 0 0,

* Arjeplogs hélsocentral har 2 faststillda slutenvardsplatser som tillfalligt inte &r disponibla.
* Haparanda halsocentral oppnar 6 slutenvardsplatser september 2022.

Budget per slutenvardsplats

Budget per allmanmedicinska slutenvardsplatser faststalldes ar 2015 vid
inforandet av vardval. Kostnaden per hélsocentral och vardplats varierar
beroende pa antalet slutenvardsplatser samt i vilken grad personal &r integre-
rad i 6vrig verksamhet pa halsocentralen. For att klara dygnet-runt vard
kravs bemanning med minst tre sjukskoterskor och tre underskoterskor per
dygn. Det innebér att budget per slutenvardsplats inte nddvandigtvis minskar
med farre vardplatser och forklarar varfor budget per faststalld slutenvards-
plats i lanet varierar mellan 1,5 -1,9 mnkr.

Budget for tva faststallda allmanmedicinska vardplatser i Arjeplog kvarstar
sedan 2019 da regionen beslutade att tillfalligt stanga vardplatserna. Ar 2022
har Arjeplogs halsocentral budget for tva slutenvardsplatser med 5, 8 mnkr.
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Allmanmedicinska slutenvardsplatser i Arjeplog

Ar 2019 beslutades att tillfalligt stainga de allmédnmedicinska slutenvérds-
platserna i Arjeplog. For att starka det akuta omhandertagandet i kommunen
beslutade halsocentralen att l&kare och sjukskoterska ska finnas i beredskap
kvéllar, nétter och helger. Lékare i beredskap ar en forutsattning for akut
omhéandertagande eftersom det &r 24 mil fran Arjeplog till Pited sjukhus.

Regionen och kommunen ar éverens om att samverkan och samarbete &r en
forutsattning for utvecklingen av Nara vard. Division Néara har lyft fragan
om tjanstekop av tva allmanmedicinska slutenvardsplatser med Arjeplogs
kommun. For ndrvarande har kommunen stora bemanningsproblem, fram-
forallt vakanser bland sjukskoterskor, och kan inte ta pa sig ytterligare be-
manningsansvar. For att kunna bemanna vardplatser nu och i framtiden &r
kompetensforsorjning en av de viktigaste fragorna som enbart kan lésas
genom gemensam planering och rekrytering av personal.

Omstéllningen till Nara vard innebar mojligheter men ocksa krav pa granso-
verskridande samarbete for att vardens resurser ska racka till. Arjeplogs
kommun har beslutat om ny struktur for sarskilda boenden. Om- och till-
byggnad av hélsocentralen pagar for att inrymma ett nytt vard- och omsorgs-
boende med 48 lagenheter inklusive tva allmanmedicinska slutenvardsplat-
ser, som ska vara Klart for inflyttning forsta kvartalet 2024. Det nya vard-
omsorgsboendet som finns i direkt anslutning till halsocentralens verksamhet
Oppnar for nya samarbeten dver organisationsgranser. Inférandet av nya
arbetsséatt sakerstaller omhandertagande sa nara patienten som majligt samt
minskar behovet av oplanerad, akut vard och ambulanstransporter.

Utredningen foreslar darfor att fragan om tjanstekop av tva allmanmedi-
cinska slutenvardsplatser aterupptas med Arjeplogs kommun under hésten
2023.

Jamstalldhetsperspektiv
Beslutet beddms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.

Protokollsutdrag skickas till:
Halso- och sjukvardsdirektor

Divisionschef Néra
Divisionschef Lanssjukvard 1
Divisionschef Lanssjukvard 2
Ekonomidirektor
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