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Sammanfattning

Region Norrbotten tillstyrker i allt vasentligt forslag och bedémningar i slut-
betdnkandet och stéller sig positiv till foreslagna atgarder i syfte att forbattra
och oOka tillgangligheten och stérka patientens rattsliga stallning.

Regionen ar positiv till forslaget om att vardgarantin ska omfatta information
om tidpunkt for vard inom 14 dagar, att patienten ska erbjudas hjalp att hitta
annan vardgivare om den egna regionen inte kan erbjuda vard inom vardga-
rantins grans samt forslaget om att inratta ett nationellt vardkosystem som
kan anvéandas bade av patienter och vardgivare. Regionen valkomnar aven
krav pa information om fast lakarkontakt och fast vardkontakt.

Regionen har daremot synpunkter pa forslag vad galler utveckling av pri-
marvardsforskning, inforande av en ny parallell databas samt forlangning av
vardgarantin fran tre dagar till maximalt sju dagar i primarvard.

Region Norrbottens synpunkter

3.4 Nationell vantetidsuppféljning
For att sakerstalla korrekt data med jamforbar kvalitet kréavs att endast fa

forandringar genomfors i matningar och variabler 6ver tid.

Under ar 2020 genomfordes en storre forandring avseende matning av vante-
tider i specialistsjukvarden med gott resultat. Mindre forandringar i syfte att
uppna mer optimal matning ska daremot vagas mot eventuella nackdelar
som uppkommer. Exempelvis ar data inte jamforbar dver tid och dessutom
Okar risken okar for att regionerna mater olika uppgifter.

Regionen forordar att vantetiderna fortsatt mats i nuvarande system ’Vénte-
tider i varden” istallet for att infora parallella databaser och insamlingsme-
toder som riskerar att visa olika resultat. Som alternativ foreslas att staten ger
Socialstyrelsen i uppdrag att granska befintlig databas ”Véntetider i varden”.

4.4.1 Vardgarantin ska utokas

Regionen delar utredningens uppfattning om behovet av att stirka patientens
rattsliga stallning genom att vardgarantin omfattar fler delar av vardkedjan
och darmed &r mer relevant for fler patientgrupper, exempelvis patienter med
kroniska sjukdomar.

For primarvarden innebéar utredningens forslag en forlangning av vardgaran-
tin fran tre dagar till maximalt sju dagar for tid till medicinsk bedomning i
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primarvard. Regionen befarar att &ven om vardgarantin fortsatt innefattar en
bortre grans sa kan forandringen pa sikt komma att paverka prioriteringar i
varden som eventuellt resulterar i langre vantetider till primarvard.

Forslaget om att utoka vardgarantin till att &ven omfatta undersékningar och
behandlingar i primérvard ar positivt men forsvarar matning och jamforbar-
het mellan regioner eftersom undersékningar genomférs vid den férsta me-
dicinska beddmningen. Istallet for att mata undersékningar och behandlingar
separat fran medicinska bedomningar, foreslar regionen att matningen avser
aterbesok inom medicinskt maldatum dar undersokningar och behandlingar
oftast ingar.

4.4.2 Garantin om en medicinsk bedomning inom priméarvarden
ska breddas

Som tidigare framkommit anser regionen att forslaget innebar en férsamring
eftersom garantitiden for en medicinsk bedomning i primarvard forlangs fran
tre dagar till maximalt sju dagar. Daremot ar det bra att utredningen foreslar
en forfattningsreglering om patientvald vantan som mdjliggor att patienten
kan valja att vanta pa tid till sin fasta kontakt.

4.4.3 Medicinska bedomningar inom den specialiserade varden
ska omfattas av vardgarantin

Forslaget innebér att vardgarantin andras fran besok inom 90 dagar till medi-
cinsk bedémning inom 60 dagar vilket medfor att matningen andras fran tid
till forsta besok till tid for medicinsk bedémning. For specialistvarden inne-
bar den nya tidsgransen en avsevard forandring som stéller stora krav pa
verksamheterna sarskilt inom vissa specialiteter med stor bristkompetens i
landet. Det innebdr dven att bestket ska vara diagnossatt samt att medicinsk
registrering ska vara utford for att besoket ska inga i aktuell manadsmatning.
Regionen anser att innan beslut fattas om en forandring av vardgarantin bor
det beaktas att efterslapning vid registrering av medicinsk bedémning i dik-
tat minskar underlaget for matningen och gor att tillgangligheten till specia-
liserad vard inte ar jamforbar ver tid.

For att vardgarantin fortsatt ska innefatta en skarp bortre grans och inte re-
kommenderat datum som idag, &r det viktigt att tillgdnglighetsmatningen
inte tappar fokus pa patienter som vantar pa besok eller atgard. Det finns en
risk for att lagre prioriterade patienter far vanta langre an vardgarantins
grans. Skillnaden mellan specialistsjukvarden och primarvarden &r att mat-
ning i primarvarden enbart avser genomforda besok. Staten bor tydliggora
om och i sa fall hur vantande till medicinsk bedémning ska matas inom spe-
cialistsjukvarden. ldag mater regionerna vantetid till féljande undersokning-
ar; transluminal endoskopi, koloskopi och gastroskopier. Koloskopi och
gastroskopier har flyttats fran gruppen operation/atgard till gruppen under-
skning och transluminal endoskopi har tillkommit.

Om understkningar ska matas inom 60 dagar bor det fortydligas vilka
undersokningar som omfattas eftersom det kan vara svart att separera under-
sokningarna fran forsta besok och aterbesok. Om behandling ska méatas inom
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90 dagar sa bor det fortydligas vilka behandlingar som omfattas eftersom det
kan vara svart att separera behandling fran undersokning, atgard eller operat-
ion. Det bor dven klargéras om matningarna avser redan genomférda besok
och atgarder eller om det handlar om vantande patienter och hur lange dessa
har vantat vid en viss tidpunkt.

4.4.8 Information om tidpunkten for viss vard ska omfattas av
vardgarantin

Regionen &r positiv till forslaget om att vardgarantin ska omfatta information
inom 14 dagar om tidpunkt for vard. Forslaget ar i 6verenstammelse med
patientlagens bestdmmelser om att patienten ska erbjudas hjélp att hitta an-
nan vardgivare forutsatt att den egna regionen inte kan erbjuda vard inom
vardgarantins grans.

Regionen ar aven positiv till de foreslagna uttkade informationskraven om
fast lakarkontakt och fast vardkontakt samt att varden ska lamna kontakt-
uppgifter till dessa och till vardenheten. Regionens vardadministrativa sy-
stem har forberetts for genomférandet av informationskraven.

4.4.9 Regionens ansvar att erbjuda vardgaranti inom viss typ av

primarvard ska utdkas till fler personer

Regionen delar utredningens forslag om att den halsocentral dér patienten ar
listad ansvarar for att erbjuda vardgaranti &ven om patienten ar folkbokford i
en annan region.

6.3.9 God och néara vard med forskning, utbildning och
utveckling

Regionen delar utredningens bedémning om behovet av langsiktiga forsk-
ningsprogram som I6per Gver flera ar vilket kravs for att uppna varaktigt
resultat. En utveckling av forskningsagenda med bred ansats ger goda forut-
sattningar for langsiktigt resultat. Medlen kan darmed anvéndas for utveckl-
ings- och planeringsprojekt, mindre lokala projekt och infrastruktur.

Forslaget om utveckling av priméarvardsforskning ar valkommet. Det &r
emellertid nodvandigt att ta hansyn till att primarvarden har en svag forsk-
ningstradition och forskningskultur. Regionen saknar en férdjupad analys
Over behovet av ledarskapsutveckling, forandrad kultur och stédjande struk-
turer i primarvard. Dessutom vore det onskvart om utredningen redovisade
forslag pa atgarder som innebar att ersattningssystem och vardproduktions-
krav inte tranger undan forskning och utveckling inom primarvarden samt
hur uppféljning kan utformas.

8.2 Delbetankandets innehall, bedémning och forslag

Regionen &r positiv till utredningen forslag om att staten genomfor ater-
kommande uppfdljning och dialog kring vantetidsldget med regionerna for
att stimulera utveckling och férandringsarbete. Regionen valkomnar forsla-
get om att inratta ett nationellt vardkésystem som kan anvandas bade av
patienter och vardgivare.

Region Norrbotten, 971 89 Lulea « Besoksadress: Robertsviksgatan 7, Lulea (Landstingshuset)

Telefon: 0920-28 40 00 « E-post: RegionNorrbotten@norrbotten.se ¢« www.regionnorbotten.se

DOKUMENT-ID VERSION
ARBGRP953-1655826487-166 0.7


http://www.regionnorbotten.se/

Sida 4 (4)

10.3.10 Bedomningar om en regionaliserad lakarutbildning

Kostnader och konsekvenser for regionen

Regionen delar utredningens bedémning om att merkostnader inklusive lo-
kalkostnader till f6ljd av samarbetet med universitetet for regionaliserad
lakarutbildning bor tackas av staten. | merkostnaden ingar dven arbetet inom
regionen och deltagandet i de olika samverkansgrupper som bildats till f6ljd
av ALF-avtalet.

Regionen vill sarskilt understryka vikten av att ett permanent stod utgar till
regioner som redan infort regionaliserad lakarutbildning. Vidare &r det av
storsta vikt att medel som avsétts i GU-ALF tillfaller regioner dar det finns
en regionaliserad l&karutbildning for att tdcka I6pande kostnader for VFU i
lakarutbildningen. Det &r angeléget att ALF-avtalets del for grundutbildning
ar tillracklig sa att ersattningen ar adekvat och tacker regionernas kostnader
for den verksamhetsforlagda utbildningen.

Protokollsutdrag skickas till:
s.remissvar@regeringskansliet.se

s.fs@regeringskansliet.se
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