Till dig som lamnar modravardsprov

Som patient eller blivande mamma behdver du ofta ldmna prov,t ex blodprov, urinprov eller
andra prov.Vissa prov sparas i en biobank. En biobank ar en samling prov - blodprov, cellprov
eller andra prov - som tas i varden och sparas langre tid an tva manader och som kan harledas

till en viss person.

Darfor behover prov sparas

Det ir virdefullt att dina prov sparas for

att vi ska kunna

* undersoka ditt prov igen vid ett senare
vardtillfille t ex om en behandling inte
ger avsedd effekt,

* stilla en sikrare diagnos genom att
jamfora nya prov med sparade prov,

e skicka provet till annan specialist f6r
bedémning,

e kartligga smittsamma sjukdomar,

g
¢ kontrollera och utveckla virdens meto-
der och rutiner,

e utbilda virdpersonal,

* bedriva medicinsk forskning for att
bittre kunna férebygga och behandla
sjukdomar. Alla forskningsprojekt ska
innan start vara godkinda av etikprov-
ningsndmnd.

Sa skyddas dina person-
uppgifter och dina prov

Dina sparade prov forvaras sa att obe-
hériga inte kan komma 4t dem. Person-
uppgifter som hér till provet noteras i
din patientjournal och i sirskilda register
over prov. Dina personuppgifter skyddas
av dataskyddsférordningen, offentlig-
hets- och sekretesslagen, hilso- och
sjukvardslagen, patientsikerhetslagen och
patientdatalagen

Prov frin biobanker fir inte limnas ut
i vinstsyfte eftersom det r férbjudet att
handla med prov fran en minniska.

Du bestammer sjalv

Som patient far du ta stillning till om
dina prov ska sparas och till vilka syften
de far anvindas. Biobankslagen siger

att du ska fa information och ge ditt
samtycke till att dina prov sparas och vad

de fir anvindas till. Om du 4r osdker och
vill tinka 6Gver ditt beslut rekommenderar
vi av patientsdkerhetsskal till att spara
prov tills vidare. De kan behévas f6r din
framtida vard. Om du begirt att prov
ska kasseras dr det odterkalleligt. Du kan
nir som helst dndra ditt beslut. For att
veta om du vill begrinsa hur ditt prov
far anvindas eller vill att provet kastas,
behéver du fylla i och skicka in en nej-
talong. Nej-talongen kan du fa i samband
med provtagningen eller ladda ner fran
Biobank Sveriges webbplats.

Mer information

Vill du veta mer om sparande av prov,
biobankslagen eller nej-talonger kan du
kontakta Biobankssamordnaren i ditt
landsting/region. Du hittar ocksé infor-
mation pa biobanksverige.se och 1177.se
(s6k pa Biobankslagen)
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